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Олупньу . 27 KYJiyrjp
Чуршмы кивдшгэр, ГЬщьили
i-^'one^ninp бнир yiyo тугэн
■10см)1^да

Ол КУРЩ'К, '1ЭрЭЭЬиН!-ОЭХ yjo
'1умугэр ■ "Тулаайах ogojiopy
Д1>юлиир" программа чэрчи-
■гинэи, Abot^cKafrran

ViS- —

,Лкутаройресурс" ХЭТ (ген.
дирююэр ОДГТпагонов) кылгас
гам иЬпгэр икки зггээстээх сана
дьиэни 'lyiai I ju:3i щэгпэ. Тэршпэ
улэтин сэтипньи ыйтан
TSTHMiDOJcrHK cagajiaan, 10
кваршралаах Чурапчы улууЬун
1улааиах yoi {на кэруугэ - исгатэ

■  суск хаалбыг о^олоругар анаан,
толору хааччыллыылаах
'хупса^аи дьиэ аанын арыйар
малааЬына ̂ тла.

Сана дьюдэ киирэр одолору
улуус дьаЬалтатын баЬылыта
А.Т.Ноговицын, • гоЬилиэк
баЬылыга СЛ.Саргъу1аев, уггуус

' Мунньадын председателэ
; Я.П.01Юне111ни1юв, улуус

ба11ылыгын сониальнай боппу-
руостарга солбуйааччы О.Ф.
Петрова, тзлуу бэдэрээтчитэ
О.ДПл^нов, эпиэкэ уонна
попечигсльстж) спделын
специалиетара, аймахтара
э^^дэлии, уеруулэрин уллэстэ
кэллилэр. Дьиэни архан тыал
хоппсггун, эркинигэр ибир сиигэ
хоммотун диэн алгысчьгг
В.П.Герасимов арчылааЬын
сиэрин - туомун ыытга.

"Улуус баЬылыга А.Т
НоговищэП! дирин; баай ис
хоЬоошюох улуус иеториятыгар
биир бэлиэ '1угэнигон, 20
киЬишн caciaamaax биригээпз
олус эппиэтинэстеэхтик
улэлээбишн а5ынна,
сатабыллаахгык салайан
улэлэппит Олег Платоновка
махталын биллэрдэ. Одолор
кемус уйалара сылааЬынан
yiynaHHbiH дюн тур^''?
хаЬаайьгпарга сана
квартираларын кулууНун
тупарда. Ыалдььптар

САНА дьиэ ДЬЭНДЭЙДЭ
умнуллубат ■ уеруулээх
куннэринэн эдэр ДЮ1ГНО affebiK-
кьгг-туппую^- туолан, дьон-
сэргэ юрэхсэбилин ыла
тураргьпътгар, тероебуг дойау-
гугугар гирэхтээх санаанан
улууспут сацларыгар, этэннэ
бусутуутугар шмелеох ^шарга
дьупуЬан, оруу биллэр - i^crep
угу© тумуюээх улэЬиг
буолалларыгар ба^а санааларын
тиэрп-шэр.

Дьиэ аанын арыйарга
А.ТНоговицын, СА.Саргьидев,
Я.П.Оюнешпиков, дьиэ
ха11аайыннарыи аатьптан
Т.РАлем::а1 шрова аалай лиэ1 пэни
быстылар. Тутууну ыыппыт
,Дкутстройресурс" ХЭТ гене-
ральнай дирюкгэрэ

О.ДПлатонов символичсскай
кулууЬу эпгою yoiuia понсчи-
тельетво агделын
с а л а й а а ч ч ы г ы г а р
М.П.Антипина5а '1уттарда
Эпиэю спе1Д1алистара, дью
хаЬаайьптара бары галбит
ыаддьыттары малааЬын
саламаатынан, маанылаах
сахалыы аЬынан ку1-щу;оэтигср.

Ураты тыыннаах, баай
историялаах Нцдьили Эбэ
\рдугэр сана дьиэ сащщарыйан
та5Ь1Ста, эдэр ыччаг олохтоох1ук
олохсуйан, ба^а санааларын
баетъ1нъ]н инэрэн, оло^у
уЬансыахггара, айыах1ара j^gh
эрапбитин биллэрэбиг

Вера ПЕТРОВА.
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Tbia хакааиыстыбата .J

СЫМЬШТТААХ
БОРООСКУ "БУРУЙА"
УОННА АТЫЫР OgyCTAP

ТУСГАРЫНАН
Aaii Moiwyia, OJi иЬигэр России угус опугар ьшах суоЬуиу барышп!

ис1^сс1вс1П1аидык ^ohaibibira киирбипэрэ ырашта. Араи Саха
сиргаэр, olti иЬшэр биЬиэхэ Чурапчыга, сэбиэскэй сацяттаи киирэ
са1Ъ1Ьф даманы соччо оиуйбэл:

Ол биир сурун биричиииэлэриюи мин 05ус ньиройпзри сшэри апаа-
бапан сымьплпаах борооскулар "буруйоара" уонна ахыьф одуспфы
бэрэзаргэ суах. иигии чумумкгарэ даибин

Ол '[yoxiai! юэсгоруй? Айыл^ларын быЬыьпынан тыЬы уэнна ogyc
иьирэйлэр 6 ыйынан 050 уоскуур, увсюпэр чурукгара сигар эбил
GnMoiyiap дэриэбию^ 2-3 ла^эны апамма1ах бороос!^ оргощ/на,
уонупан aa^bijuiap эрд:71ээ1пги n>ihE,i иьирэвдэри ууланнаран,
чыЬаЕзасгарьиар lopaiyGxrapHH сон. Оигои laiha^ac луопнаах yyiy
биэрбзЕЭ, ЮПИ! I ла^а! »л yiyo ынах буолбата чахны. Сион cyohy боруолдгаш
чупсарыахпьггы!! ба^арар ^оллахпыгыма, юЬилиэкю биир даманы

КУЛУН ТУТАР 3 КУНЭ, 2015 СЫЛ, ОПТУОРУННЬЖ2015-'Россияъалшпс.1.

[ДП*>А
айымньылара.

Саха сирин суруйааччыларын писаггечеЙ Я^и
Сто лучших художественных "Р ^дуемых для Ч1ения)(Список произведении, реком "W ^ _ Чьюхааи. «Маанна»

^  - 50 Заболо1Л<аи rl.ivi.1. К>,™вскай АЕ. - ©к^ку^шк елексои. _ „лл.г^>ю.га...
юпсээн. „ «Марба» loiraii.

«Ойуун1уу:в» поэма.
2. Софронов А.И. - Алампа. «Дьаданы

Д,аакыгй>;1рама.
3. HeycipocB ИД «Кукаакы куг!>ба» комедия.
4. Микифоров В.В. - Кулумнуур. «Маичаары»

лрама
5. ОюпцовПА - Ойуунускай. «Улуу Куощтса»

СЭ1В11.
6. Спиридонов Н.И. - Гэки Одупок. «Угахан

Имгеургин 0П050» сэЬэн.
7. Тарабукин Н. С. «О50 эрпзхпээ^им» сэЬэн.
8. Купачиюв С.Р. - Эпюй. "Буур^а, ^/уддьа

дььитыгар" |1о::яиа. ,
9. Мордипов НЕ. - Амма Аччыгыйа. «Сааскы

ЮМ» роман.
10. Сивн,ев ДК - Суэрун Омолпоон. "Кукур

Ууо> драма.
11. Новишв В.М. - KyiniyK Уураслыырап

сымы1>гг1аах 6opoociQ/ суох: буопара сига11илли1кга0х. Билпэн турар, анал <Айхал буэллуи эНиэхэ» хоЬоон.
12aib!F>ip о5ус буоларга талан иипшлэргэн уратылар.

Ашл ап>!ыр о^устар чусларыиан. Апыьр о^ус (ycunaia ahapa ynajaii.
Ааспьп' сырьплга уобарасгаан, оссме1нгоры хаама сьиццлр харчы
шруоххэ лиэбипгор Д!>и1!л aibibip 05ус баар - дьинтоэх хаама сьищдар
харчь!. Биир bDiai^bi буоЫпа^ьпш кыряга 100 тыЬ. солк., сайьш
yciara 50 bniajgbi сшгга^ьпш, 5 mojl cojik. до?^01у oiropop. Дьэ, окпук
cyajnanaax cyohyny иишиби!' букапли бэрээдэга с^ох. Qjr чуохган
1<азс1оруй?

Лпл1,1р о^солуссыаиалаах, К0руу1у|1орос1<уогаа]1бзх, Хэлобур, биир
урдук KLLiiaaciaax улахап o^yhy EOiipaia 70-80, 'ibiha^mi 50-60 'ibih. cojiic
аплылаЬыахха con. Oi^ биирдиилзон ыал, кыра хаЬаайыстыба укунара
уусгук. Апы чуран, xaaiiEialibibinbi таЬаарбш' иЕмигган мэеенык о^ус биир
сирга 3 cbUTiaiE ордуЕс 4yiyjuiyo сускЕвах. Манна э6эее, ачыыр о^ус чуппуг
;ijjOie "бэйэбиг ыпахЕврбьпыЕЕ аапЕЕЕй саппаг, юггарагар" де-dei
уисэршиллэрэ баар суол. МанЕЕЕЛК lajUiaaciaax о^усча^Е ЫЕЕахгарЕЛН

ЕгпяЕУЛЛн харчыЕ Еан оно чолуурчу^уЕ тан чу1тээнлаканы баччаппапар.
Соро^ор Е^чаммыЕа аяЕырш i, ЯЕыьр o^yhy слунаЕ-Е-маЬыЕШн быраЕэаггаан,
;езл6и ЕалЕЛЕЕЕпаан, мо^уршга, муоНурЕ 4ohyHJJa JEa еойиик диэн yEicoH,
ологпорор аалка 6apajuEap. Ол ЕурдуЕ<, а^ьЕЙах cEiiJuiaaE5E»rra
"CaxaiuicMXQii6ol-yiaaH" апл1>и1а111>ииЕЬ1б1лг И эксчра-юишсгаах Авсфия
yoEEEia EoiiHEE эбии buii>uuibi6brr аплЕф ogyciap уЕусгарэ гайиик аатыран
0)Е0руллубу1чэр. 'Гумугар, yi lyp суруй^гум ЕдаЕук, упууспугугар билигин
50 аЕчлЕлр о^ус баарьпча! е 6-ча эрэ урдуЕс ЕсылаасЕаахуЬучор. до5СПчоор,
биир иэ/езэммие; эпЕтш-ууппуЕ' анчааЬЕЛНын чордо ише ее d сьпар. Ынахпьгг
биХ'ЕЭЕ Е биирэ Еа>ПЧЭЬЕЫрЬЕгар, боруода КЖПЕИПЕгар.

Ое юе е aibii>ip ооу1ту иигиига мне i мзе епьек бьЕ1тачч1Л зеииееээхгеие е. Ачыыр
o^hy ИИ1ИИ биирдииЕОЭЕЕ Е>1ал, чусгаах хаЬаайьЕСЕыба эрэ кыЬал^ага
бгуОлбЗЕаХ. БубуЕуЕЕЧуОЛбО, 1о11ШЕИЭ!СИШЭрИэ11Э,ЭлбзХД0?уа1у,убу-ХарЧ1>Ь
ПЕЛ кигиврэр салаяЕа. Онои бу боппуруос суоЬулэзх i,iajinap бугуЕЕ
чуо;Ебэ1 DII, Е оЬилиэшгоЕ Е муЕ ЕньзхЕарынан 6ahbuibiE< чаЬымьЕгар
6bilTaapbuuEE,iaxraax. Онно бары отЕуЕси ссбулэЬиЕЕЕврэн, юпсэеэн, хайа
ха11аайыс1Ъ!балар (Елаллар) агаЕЕфо^уЬу ииЕЭЕшэрэ, хаЕ пан ьиЕалларауонЕИ
ЕОЕЕЕШврга чуох KOM0 oEEohyjuiyoma^a бьЕЬаарЕ>1ллыахгаах. Дуогабар
OEEohyiuEyDXEaax. Сурун керд^улуюьЕ хайатар ла^аЕЕЫ урдук la^uEaacraax
o^yhy Tyiapa, учуЕэнпикаЬиЕара-сиэЕэрэ, короро-исгарэ ирдаЕЕИЕиЕИЭхгазх.
Ол ОЕ ЕЕ Еугар шыЕчар мээнэ агатьЕр одус чуЕаллара, ci)iMbiijn4aax бороосЕ^л ly

'уяяппяряппяра булгуччу 6o^j uEyoxEaax.
ОигоЕ! ачыыр 05у1чу чуЕааччыгачуск комо оноЬуллуОЕЕ собуй'?Холоб|ур,

О^С ЗЕЪЕЕ^иЕаЬарЕЛЕЩ OiyEap, уОЕурбаЧЪЕГар ЕоЬеЧЛИЭК б1СД>КСЕЫЕЧаЕЕ эбЗЕЭр
суоЬулзк bEajjjiapiaEE кьЕралазЕЕ харнЕл шмуйан.

'IY"V^P ма1П1ьпъ1 зтэбть Д>ИЕ1эр, елеен^ы урдук ю^Елаасчаах орус
СЮМЭТИЕ DE Е ИСЕ^ССЕЕЕСЕ ЕЕ 1аНЕУ>ЕК ЕПЬП' блДЕЗН ^рЬЕСЧВаХ. СаВДЛЬШЗаХ
сирдэрЕЗ барЕл ОЕЕКЕук ;Е|>а1таналлар. Ол Еч>1нан баршЕ, биЬизхэ сорох ынах
сизмагЕээЬини Е»1лым1ма1;эдэрсуоНугачабыллыбач"диэи ойдобул баар. Оноее
araiijip ogyhy чутар б^шахха а^ыйа^ы, саамаи урдук К15и!аастаа51л yoiiEia
суруйуб^ум ЕдаЕуК, анал ДЬОКПГО ИЕТПЭрИКХЭ. Ол EOHFD син биир сурун
^igoEMTOi !у исЕ^ссгесЕ п чай сиэмжзоЬиеп га, оссмсьЕЯЕор улзшгар ууруэхха.
Ол эрээри, шыьЕр ogyciapbi чуггарбьп' 'lyxapbi хардэрыга сзпээепвЬэее,
сиэмагЕээЬиЕ! чолору киирбзгга чахчы. ОнЕЕОо^ор cori?^ociap сажана
Еалашарбага^а. 'ГеЬолоох yEi-харчы коруЕиЕэриЕЕ, комо OEiohyjuiapbiii
урдуЕои.

Ол иЬиЕЕ эНииЕЕ учугайлик опосгон, улэНиЕчэриЕЕ бэлэмЕОЭЕЕ бэран,
сааЕар 1-2 евНилююо агьЕЕ)1р орусгары чоруЕ' суох ОЕЕорон, ШЕарлдс
сиэмалэ:4чи!ПЕэ киириочхэйиЕЕ-;1иэ11 лиечлэжлиее.- (Здус суэх 6iyQJuia5E>n!a,
ха! ЕЕ а бар1,1ахгЕ1Л1ЫЙ, хамсш п>а эпибиЕ: Деюе е саплЕлрыи, кыайарьп е 6h1ihih
чо^ га>Еайыа, сатъа суохчаахпьпый. Ол еонееиечэп буЕуЕЧ уг^ус yp/jyiDii
HCEQ/ccnJCEEEEafi сиэмэлээЬиЕ пчэ киирэммш; pecEiy6jEHE«a5a холобурда
КОрДОруОХЮЙИЕЕ'.

CroM3JD3hrai -суоЬу боруогчяпъш чуисярьвы, эти-\учу элбэпии биир
cypyiJ торутэ (^ирьп! ^рь1 оЙЕчуо^уи'. Ордук чустаах салаша
VJDhnrnpB, аЕСЩШлисшр
'  ИваиПОИОМЛРЕа

. Д^ЕЕЧЕЕОВ Ссм.П. «Кэсчыл» xohooH.
13. ДЛЕИЛОВ Софр. Н "Сурэхчэбэрин чухары»

рамшЕ.
14. ЗолоЕврсв Н.Г - Яе^тскзи Н. 'Толе«э' ' роман.
15. Попов JJ. А. «Ырыабуол^олох» поэма.
16. Гогалсв И.М. - KbnmEjUE. «Хара кьчталык»

роман.
17. 'Гобуруокан П. М. «Айхал сахам чъиплгар»

алплс-поэма.

18. СО) ЕОВЬСЕЕ B.C. - БологБоогур. «Сааскы л^ье-
бариар» роман.

19. ЯЕЮвпев B.C. ^ Далан. «Тыгын Дэрхан»
роман.

20. Тарасов С. И. «Аап Jl^ Mac" xohooi 1.
21. Ефимов М. Д «Сахаюскипэ» хоНоон.
22. ЛупчЕчов Н. А. «Чыныс Хаан ЬЕЙаа^ЬЕнан»

роман.
23. Ермолаев Р.Д - Багэач-ааЙЕЛскай ■ Р.

«МоЬуурэЕЕэзх 6ojYyKrap> сэЬэн.
24. ХарпампЕЛЕЕа И. И. «Азия xcnyi d> xohooi i.
25. Руфов С. Т «Ойуур opiuiyEap оноробуЕй)

хоНоон.
26. '1 имофеев М. Е. «Саас ЛсЕча^а» xohooii
27. Нейможв ЕП. <А1ампа» ромаЕЧ.
28. Кривошанкин ЛВ. «Кос олох yhyii суола»

роман-эссе.
29. Сивнрв В. Т. «Ийэ 4bUD> хоЬоон.
30. Попов СА - ТуЕмаг. «Муора арыьпыгар

аиа[о>сэЬэн.
31. МигалЕШЕЕ И.В. «Огон огам - о^ зпчм...»

хоЬоон.
32. АввзЕумов П. Д «Одурууьп чаах орго дой?^-

la» роман.
33. Атросимов ДН. «Куралай Куслую) номах.
34. Борисов Н.Ф. - Н1>укулай Уус.

«БыЬылааыЕаахбыльрЕъпа» роман.
35. Босиюв И. А «ТурларбьпЕ халпаштачии-

йиэм» роман.
36. БродниЕФВ Л. С. «Комусю yyia» роман.
37. Варламова А.Е. - Айысхаана. «СулуЬуЕ ее чээх

и1пс»сэЬэн.
38. ВарпамоЕча ГИ. - Кошую. «Маленькая

Амфика» повссчъ.
39. ВасипЕлв В. Е - Харысхал. <Ам1ма5а саас

эга»дра1ма.
40. Васильев С. - Борогопскай 'Ъ1тык

Ильмень" поэма
41. Веил Еиков ГГ - Баал Хабырьп>1с. «Кош юру

киЬи юпсэ01в»хо11оону1чансэ1тэн.,и юпсго1о»™^е™е.

54. КЬрякйЕчаО.! 1.

"'^рин А.Г. - Аба5ьшп.ь,с,<ай. "Куох"
""'^"'Кузьмин М.И. - Макаар Хара «Ишшбэр

""'Ts, Куршюв Ш. -Улурт Адо. "Юю ю.гам,^
'''"59. куриаов Н. И. «кьории уо,ш 1Ьш-

yoiiiia Ханерхаа»

Лебедев В. Д «Мэрлэнкэ» xohooi г.
62 МаисоБ С. С. «ИЙЭМ юпсиир» praviaii
63. Макаров ГИ. - Д-уэн Д^вп-шы. «Илии,

ИЛИИ, туе ИЛИИ» хоЬоон.
64. Михалева Н.В. - Сайа «Сахам Сирэ»

ХоЬоОЕЧ.
65. Неуслросва А Д «ТиргэНшчзр) кэпсээн.
66. Никифоров И. 11. «С^ЕЗДЕчар» сэНэн.
67. ОйуЕ Еская С. ГI. «А^ам СЕзЕртДлк aaia».
68. Павлов Н.И. - 'Гыа1чьгг. «Куу1ту1ма» сэЬн.
69. ПоЕВповаВ. И. «Олахсиюрун"хо!1оои.
70. Протоятьякоиов ВА - Kyiramm «КЬмуоЕо>

роман.
71. СаввиЕЧ В.В. «Терообугум - мин бу сирга,

чталксшоех оподу олороору» хоЬооеч.
72. Саввии СЛ. - Кун ^^ьиpибиIчэ.

«Кебуохгууру! 1 аакпчьа куох киЬиргас» уга.
73. СелалиЕпрв Н.К - Д^^уога АшшклъшЕраЕЕ.

«НьургуЬун уоппа JIooi^i» сэ1тэн.
74. Сивцев Е.С. - Таллац 1эурэ. «Комус дсиЕЕуЕЕ-

нар» поэма,
75. СлсепеовИ.Е -Лрбига. "ДолтучпЕар" Еюэма.
76. Оесеецов М.В. - A6biHtmnHn. «^^чунаауошЕа

СулакпЕьа» сэЬэн.
77. Слепцова Е.В. - Kyopcyiniaax. "Аапа

ДЕлитдагга» сэЬэн.
78. Смеганин Т. Е. «&ор ЧээриЕ d> сэЬэн.
79. Соколов Э. Д - Тулусхан. «Хампа» роман.
80. СосиЕч И. М. «ЛлааЬым фчысчыала» сэ11эн.
81. Огаросшн АН. - Сиэн Кьпчаг. «ЭЬэм

агодор> хоЬооп,
82. Сгепанов ПА - ЛзЕмучскай. «Сир иччига»

роман.
83. СыромгоциюваЛ. С. «Kj>ii>ic Xjiyi d> роман.
84. Ihtob в. и. «У^эЕчаах чьЕычаахЕзр» coItdh.
85. Tyaaalibii lan П. Я. «Кыемеяс ырыага» xohooi 1.
86. Угаров 1. С. «Долбор сулуЬа»

фа1 пастическай сэЬэи.
87. Федоров А И. «OjEoxAoniyinEapa» сэЬэн.
88. Федоров ДС. - Таас. «КыНьш комус Хфу-

оп» роман.
89. Федосеев H.Ev. - Доосо. «XbiiqiyK» povmii.
90. Федотова M.II. - Г^пыпзл: «ТэбэюЕчоэх

1-^ъ1нэт» сэЬэн.
91. Харитонов П.П. - ОйуЕ^. «Хэбоюск суол»

рсхман.

ЭрпоювИ.И. «ОрдекпЕары 1сгшн"хоЬоон.
93. Яковлев В. В. «Gpycrap кирбииторигар»

роман.
94. Ямэвлсв С.С. - Эпипик 'ТпигггиитгУ4. Яковлев С.С. - Эрипик Эриспчин.

42. ВипоЕ^ЕЧ ид - 4agi>uigaH. «Хаиы11ар> «Маарыкчаан ыччаглара» ромшЕ.
„г ^ Y Л.. «БсЕяалопмеЕ-ина» рассказ.43. BHiioiqipoB II.E - ypqiii. «Xaiumaii уола» %.Габьп1.ешВ. «Сол,ша,жо1Юс,ю^1®.

El л т,т л U Иннокатлв И.И. «Колодезь пояшния»44.1 абышевП. А«ЫраахАм1>1чаа1пга»сэЬэн. сп-ихопюренисГавршюза в _Н. <^> с^п. 98. Михайюв АК <Дорош во «щх» с,нж>
46.ГольдеровВ.Ф.«Умнуллубагонускылаао> творение.

"'Тг(.вдероваС.В.<<Уесахатойугв>>поома.48. Рлзров В.11. -Тумарта. «Кьфыысгаахтаао> 100. lUaMiivpHii Ю.И. «Тукгар всввраивсга в
чуи/jpy» рассказ.

49. Ефремов С. П. «Ини-бии» драма
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Бугуимш! Сгспан Козьмич
Макаров аатьшан Чурапчы
П1мназияп»п1 английскай
ГЫЛ1В lyttiyii KaroiopmiJiaax
yiyyiajibiii Пэтальи
Ллсксссвпа Бслолюбска!!
lyhynaii кгоп lyria raiicroxurai
ба^рабып. AHbiiiijariaii а^ща-
рьшвшх ynyyiaji, lairiajuiaax
Hifo, исппг-эриишх ;n>Y0i3 бу
куншрю дьонуи-сэргэтип,
до^оггоруи, коллс1а;ирьш
кьггга ^улуойуп уоржото
б^люгаир.

Э;,орюэн Магшш Чикачева
1988 сьишаахха Хэ Ши Мин
aaii)inaii Ир1^гскайлаа15ы госу-
ларс1венпаи омук 1ъшларып
HiiciHiyiyn стиЬиилээхшк
буюрээгц гороебуг yiyyiiyrap ana-
nail ODH, )^jaap, OETOi!
opio ооуоналарыгар английскай
•n>ui yHyyiaiibmaii улэлх)н,
псдаюжчсскай биоЕрафитш
ca^iaa6bna lalibLMiiaax, 'lyrmyiyn
bilibiKn>i6ai; yiyo сурзхпхк yjolw
К1>1ыс, lyra о^олорго да,
[iQUjduicKiHBKa да собу10гэ11, аан
дойчу 'lyraax лъишт уорэлэн,
улускэииээх yjD yohyiap
киирбишЕ DH барбыга.

1995-1996 уорж дьылыгар
Чурапчы yjiyycraa^bi гимпазиага
alibuuib^bribii"^, ИашнзЯ
Ллсксеевпапы 'lyia yjo^P
bun>ip6brnapa.'Mainia кзго!^ жос
итпп-ташоп лурбакка, caira
ирлзбиидаргэ сои'г^Ьэн, yjeEGH-
xaMcaai i барбьпа, oi loi i бэрг cuiopy
бастъиг y^i-ajuiap югаогоригер
эрэллээхшк киирбтэ. 1997
cbuuiaaxxa ыраах Шатапаияьа
баран, стажировка!laiiaii юлбшз,
1998 cbuuiaaxxa BnaiOiBOOTK^iyo-раккаьшпылльбьп-ашлийскайлъш

y'yyraiuiapbiH Российскай- з
американскай lyoinypycrapbUBp i
биЬит улуусган басгакьшан (
кьптан, финалист- ааплн ылан, i
удлин уэпуга номнуэ но|уоггар '
икки ардьишрынаа^ы т^ымна :
тар^аммьпа.

'Галан ьшбыг ицошнэн '
о^оифтэ билии суш1ин инэрэн, I
киншвр эргиччи сайдыьшаах •
бул1алл^ыгар араас сусоу-
хайысханы ^laii, олору ю^ггга
'1эш{э сандан, улзлээн-хамсаан
кэлбиг упзпз угус утуо
'гумукгардээх, кэккэ
сиЫтииюргрж диэн киэн тугга
огэбиг. Кун бугун Наталья
Алексажна Саха Республика1ЪП1
уорэуфитии чуйуна, Российскай
ФсуЕсрания уопсай уорэхгээИииин
1эочузг1аах улэЬитэ, "Россия чууу
y^iajia - 2008" куонкурус
Kbiaftbibuiaa^a, "21-с Уйэ
Учуугала", "yiyyian Лгбан аша"
банювр хаЬаайалара.

Наталья Алексеевна обону
иишиго-уертишэ санапан сатга
11ста1ало1-иялары кэдьууспэжгик
т>41анар, lypyyic сатгань! кор;1уур,
айар. Уорэппиг OQOJicpo ̂  (ыллар
тухары учуугалларын бэйадарин
ситНиигориюн yopAaJUDp,
cairarran сана К1>1аи1>1ылф1а кьп lai-
тыьишар. Ол, басгагантуран, араас
•ralibiMHaax олимпиадалар, lycmy-
рустар кыайыылаахтара Вилена
Кпршигина, Ваня Шеламов,
Туйаара Назарова, Таня
Монастырева, Мариша Тосукаева,
I-bflia J]^bWOBa, Настя Алласова,
АняНовиюва, ВаняОюнешнимэв
уэд-абусшаштар.

Main,i 'гаЬынан
уорэпээччилэрин паучнаи-
чинчийэр улэ^э у1умнаахп,1К дьа-
рыкп>1ьр, балар иетзригэр эмиэ
араас -ralibiMHaax конс|:^1П1Иялар,
aa^bibuiap л^рссттарьп i, диплома! ь
нарын Таня Монастыреваны,
Тушара Бс11отобская1П>1, Harauia
Ононсшниковань!, Света
Шаринаны, Нина /З^ьщовашэ!,
Ваня Оконешииковь!, Иарыйа

' Макарова1Л1 уоржш^) аштыыр.
•  2010 auuiaaxxa ресг^гикагаа^!,!
'  'ШНИКИ1Э xapubibf юнферашия
I  ji^peaia ilniia Давьщова
J  «Ишсллаауальное Возраадение»
-  диэн Санкг-Пег^эбурга
I  ьшпъиишбьп'уерэшэччитр уэ1 па

устудауоннар н^^ллаи- ^
праюичсскай юнфсра плияларыгар i
си1и1тии!ШХ1ик галпан, 1-кы иснсь <
нэинээх диплома1гг аатын ыпар
чиэсю 'гиксибию. Туйах
ха1араачч1.и1фьптан 20 050, анг
лийскай тыл учууталын идзлин
талан, yjyyc, республика араас
ос1^т1паларьпар сишЬииешхгик
улзлии-хамсьш! а^пур^аллар.

Наталья Алексеевна
гимнавия^а улзлзобигин былаЬьы
тухары Саха o^oro сайд1Л1эшаах
буоларыгар, омук 1^пууршын
соптоехтук инэринэригар ar^i
иигии-уорэтии угшин чинчийэр,
yiyc семинарга, мзнференция^а
К1>птыьп1ы bDiap. Кипи Россия,
республика 'таЬымыгар бэчээкю
тахсьбыг уо1 riai 1 тахса yjD аагпара

Малы таЬынан, К1>шаас
салайааччьпынан утумнаамык
улэлиир, уорэиээччилэри! I ис кыах-
тарын арыйан, кхкиллээх олох
киэн- ааршпар 'iahaapn,n>!p. Кини
салайар кьииасгара }^т:^ук одус
иллэзх-эйзлээх, 'тумсуузоэх, кыа-
йыыга дьудуурдаах буолаллар.

Нагагшя Алексеевна - wcir
билишшх-коруулэзх, урдук
куяЕууралаах, аньтдаыы
юзруулэж салайаачч1>1.1<экю сыл-
ларга амук тъшларыи
учууга;и1арьп1 yiiyycraa^bi
joi6ohyryH, гимназия саха-апглий-
скай кафспрстын салаиааччьпъпвн
ситиЬиилээхгик улэлээн,
юллегаларьп! биЬирэбиллэрин
ылбыга. БиЬиги кафедрабьгт
гимназия^ уаптигон-хамнаЬынан
оруу инники icyoinra сылдьар. "Ийэ
тылган тирэ! DH, ai ифыах Аан дрй-
дуну" даэн сапаанан салайтаран,
куопууралар икки ардылфыгар
ajrrbihbn^ua TTTpo^Hpan,
айымнььи1аахп>1к улалиир-хам-
сыыр. Биллэрин i^;iyK, омук
тьшьтуороши араас о\^дьикш
эйпзтин кьп-га билсиию, "Аан

L  дойну 1^пуурап>п1 Акыйааньп'ф
1  умсуула" тиэрдар. Опои Ийэ
,  тьитьтан иигиллибиг, Topyi-
L  1^пууршт>п1 билэр, тореебуг дой-
.  дугун, иоруслун ттлынынан
I  тыьпыаммьп- эрэ 050 эргиччи
1  сайцупзшаах, khIihjihh киЬи ^la
i  иишллэр, сайдар, Аан дрЙ1у бары
>  ofvtyKrapbni кьггга тэннэ аягьйтф.
1 Би11иги кафелрабьп- учуугаллара,
а маны сепко ейдоон, гимназия

уорэнэоччигорэаньпысайльП'ПЕзах <
олоххо миэстзюрин ;
булуналларыгар бары еттуюн i
KOMOJlohoH, биир COMO^iyK <
улэ)0зн-хамсаан кэлли)ор.

Барыгабар1лэппиэ1инх'1эзхгик ,
сы11ыапна11ьп>1, ис-иЬитгэи утв^э-
хамнаска, апохжз, дьиэ^уокка
бэриниилэзх буси^ 000 caaciaii
кэлбиг, ЧОП lyrraax, иллззх-этлззх
даю юргэ! п пз иииллиш'га! i *гахсар
буопуох1-аах дин сашльбын.
Наташ^я Алексеевна оп дьикга
камюрйтн Tyi-yiiaH урагы иэйиилз-
зхгак,сьи1аа1п1ьыйантураи ахгар:
"Д,го юргэммишгэр бюс кыью
буолан, олус ЭЙЭЛЭ0ХГИК,
бэрээдэктээхтик
тороппуттэрбшигэр, бэю-
бэюбиппэр шиолосу^тэн, даю ио
т-ас удэш!^ сысган упаанпыппыг.
ТфОГП гупэрбигоболору! I иигаиг>
сайыпнарыьпд куустззх бол^смго
уураллара. Oiinoogop оччогоогу
кэмнэ поч1-аиан скрипка, ханкы
суруган ьишп бэлзхш i yqvJ3iuDp3.

А^абыг кыргыггар лю1ггзлэ-
рин ыйыьишарьп-ар анаан
сигапзиг'эс бокунук шс саайан
бгорэр ^oiapa. ОнЕЮ сууйаи-
огууюэон баран, ыйаанкэби1тэрбЕтг
ДэЭ, yoinia хайдах онноох 6buia№
ЧЕ>1Йа кэтзбЕтг да, oiniyK люнеэни
ijUiaiE баанан, дегсапЕШгтьпар,
оо^ш^ьпыгар 'ЕэриЕ D1Е барэрбыг.
А^ам Алексей Николаевич
AjuiaHbiaxa Русскаи Усшпъптвн
торуттээх зггэ. Олус долгуиан,
тэриюн-сахсынан, уорэтькегген
туран дойпутугар ба^т кэлэрин
ейдуубуи. Ийэбиг Елена Егоровна
билигип да барыбьп- дурдага-
хаххага, 6050 тт^^э. Мин бфы
сигиЬиим тороппуггэрим куустээх
ОЙобуЛЛЭрИЕВН галбИЕЭ диэи
дириЕшик махганап туран эпбиЕ!
Оскуола общесЕ-веЕшай cuio^op
бары а1аъп,бьиЕайль1к кьгпарбЕЛП
уЕгкуулуурбуг, хайы11ар;д>1ырбьп;

I  мээчию-иирбиг, Kbuiaacnap мин
I  курууккомсордуурум".

Ол биэс гадаю билиЕ-ин бэю1 ррэ
-  угуОКЭШЕЭЗХ ийэлэр, эбээлэр.
Е Кга1июр(:^опсро,сю11н::^, ийэлэ-
1  рэЕлешЕ1Г^вна,эбээ1БрэЕлаЕа
I  Гаврипьевна—бюс колуоЕ о ̂ олан
1  уорэ-когооноронлор, КЭ!ВрКЭСКИЛИ
1. )^1саллар. Били1-ин да НшалЕЛ
, Алексеевна общесгееЕшай олох
1  уоЬугэр сылдьар - волейболга.

сууруугэ гимназия суумэрлзммиг
хамаанлзЕьпЕ чилиэю, Д1зах1аллдр
вокальнай а1Есаамб1>1ЛларЕ>11Е
сасгаабьпар buuiaaii, ууо- уран
коруу хас да тоЕуллзек ji^pcai-a,
даисхиана

Ийэ, Д1>иэ xaliaaHKaibii е
быИыьпъшан кинЕтжэ тошоЬэр
эмю а0ыйах. Иисезепп^йе; асч1>гг
бэрдэ, ^^рэЕтчЕЛ боЬуагоЕэр баста-
кынан права туЕтарап, массЕ)П)ПЕа
ыыппыг ашолсдппэргэн
биирдастэрэ. Kbibiia Туйаара икки
урдук убрзхганэн, ДьоЕ^скаи
Е^оракка улэлиир, уола Борис
Хшугутуу-ИлиЕПЕ-и федсралЕ>наи
универсЕпег автодорожнай
фш^ьтеЕъпт 3-е Е^уруНун yciyib-
уона.

"АнПЕИЙСКаЙ ТЪУЕ прелмсЕии
ИДЭ ЕЪЕТЕаН та!бьппшр учууЕЕНЫМ
Марфа Владимировна СивЕ1,сва
еного . упахан. Кини сэп-ис
кьшааска уорэгэ кзлю^ипэн, aнl■-
лийcкaйтыпьпiaи"ыaJWbьбE>rпJIм".
Эдар, кыраЬы^ай ба^аЙЕЛ эеэ,
соруруу E^qjai-iaH кэЕбига, EEaliaa
учугэй/1ик санарара, уорэЕэрэ.
УчууЕ-а) и Еарбар барьи ЕзрЕЛЕ ар,
10оиаан альпЕ KEjUiaaci-apia
уорэппиг Вкагфииа Ншаэласвна
1фмоласва0а, ур;1уку ra>iiiaaCTapia
уорэнэрбиЕИЕэр салайааччынаЕ I
улэлээбиг 1{каЕсрина
Ие ее юефе пъсве la Адамова^а,
гимназия^ ьЕЕп>1ран, к1Ли,у^0у1'ал,
у;в1ш1- быЬыьпынан сайдгфбар
бары усулуобуйаиы тэрийбит
баегакы дириэктэрбэр Альбина
Сгепа1ювиа ИусшЕ-юва!^ олонум
тухарЕЛ EviaxiaiEa сэныезЕ-
бын",- дюн Наталья Алсксссве нис

I  сурэбИПЭЕ Е догауиш Е туран axiap.
Кунду дауоЕэбшин,

колла^ьтзЕп оло^п" кэрэ-бглю
кунуЕ DH Э52р;.р DOE Е тураммьп: оссо
да айьЕМнььпЕаах, yi-yc ус^уулээх
yjDHH-xaMHahbi, дЕЛлу-сорЕуну,
комус чыычаахгаргар Туйаара0а,
Боря^ ийэ^ Елена EicpOBHaija,
бары чугас дьоЕпгор эеэпнэ

I  6>ciJiyyiy, сигиНиию^ит ба^арабыг.
утуо cai laa басгап ran i ai еьпзЕ&зЕт!

/]^№1 ЮОШЧКИН/^
памназия caxa-aiiniidfcicaii
кафелрагьт сзбщЕИОсэйэ,
а* уорт^ирииши тушуна,

уопсай уорзхЕЭэЬюппЕ
бочуопаах уюНшэ.

Жэпсиэхпип ба^арабьш

Ь1ТЫК-МААНЫ ЫАЛ — МАТВЕЕВТАР
Хатъпт чаран", пнп' ойуур этрдэтх,

TOi-vPVK алаасЕярдаах, собо ыыр
куо!Нпрдээх; арыы-еуопй аллар, ынах-
сылп.1 -ropvYp-yyhyyP Оаай
юпэ сирп ЧуратЕчыЕ-а хатънг масгыы„арьыгамчь., yhyi. суЬуоз!п.ах дар кыыс
кпйпш%011а11 юпбтэ...

и™ 62 сьш апараа
Егоровна Николай Михайлович Мао»™
кэшэи iBxcaii, кийииг ^олап юлбша Ыша^™энэда. учуу™. Ни«л.ай Ми>^»Ьов^
Магвсев - CP Уораб'фи™"
Чурапчь,, у«ыи
гГп'рин Вочуопл» Ф—
■плыл уопна „одагогочсскай У"' бдарээ.^
КсЬоруллуУ Kbirn.ibuiaaga. „.„э-vctr

Михайгович - .оо,раф идэюак.

Эдэр сылдьан волейбституура, велосипед
тэбэрэ, баяЕпга оопньуура, Чурапчьптап
ДЕЛкуускайга хаста да вслосиЕЕедьЕЕЕап киирэ
сылдЕзыбыга. Лла^арга дириэкпрдиириЕэр
ocKyoJEasa куруЬуок тэрийэЕЕ, улахан к!,1лаас
уолштарыгар музЕзЕкалыЕай грамота^а уопЕЕа
баяЕПга ооЕЕПьуурга уорэппита. Кипилэргэн
ЛфаЕШСий Петров, Леезтопий Попов
оройуоЕпга бшшэр баянистарыпан ^ол^г-
тара.

Николай Михайлович киниеэии, хапыаты
элбэхтик аа^ар, аахпытып бэлиэЕЭПэр,
подшивкапары ОЕГорор. Сарсыарда аайы
сэрээккэлиир, уупап куттара. Булчуг,
балыксыт. АлааНып куруолээбитэ, сайьпЕ
аайы 7 о0олоруп батыЬыт[арасы1ци»аи оето-
044yjEai5. Аймахгарып, габаарыстарып,
oQCJiopyH комелоруюн ИЕСки дьгоии, с^зайы,
гараЬы, хотоЕЕу туппутгара. Билигин да
сайыЕЕын отохторутэр мунпьустар утуо
уГЭСЕЭЭХТЗр. Олохгоруп ДЬОЛЛООХ КуЕЕНЭрЭ
ааспыт Чурапчы биир дьоллоох, кэрэ
айыл0алаах спорггив! гай иЕггэрипээт томторо -
-  гапталларЕзЕИ ДЕзОлун уоруулэрэ сэтгэ
OgOnOpyH, СЮЕЕЮрИП, ХОС СИЭЕЕЕПрИП МЕИНЭ-

эрдэрэ. Бу тшторго уолЁПтара улааппытгара,
уорэммитгэрэ.

Михаил НиксиЕзевич Матвеев угуолээх
тутааччы, ох сайдьЕЬЕТЫЕзр бшЕлэр улэпи
ыыппьЕТ, Ох федсраЕтиятын урукку
президею, Ала^ар пэНипиэгии Бочуслтаах
гражданина, спорт осЕ^ола Новгородовскай
бириэмийэтин л^фсата.

Кыра Геор1"ий Николаевич улууст^га
араас тутуупу ыытар учутэй улэЬит.
ПравЕТгельствотЕ-ан бочуспупай грамотапаах,
БахсЕзЕ ЕоНилюпЕп Бочуотгаах граждаЕшпа.
Ити кур;^к, Евдокия ЕгоровЕта, Николай
Михайлович Матвеевтар сэттэ о^апоро бары
урдук уорэхтоэх улэЬипэр, у^Т^-маапЕзЕ
ЕзНыкЕ-аиар hsajui^.

Ыал ийэтэ, эбээтз Евдокия ЕЕсровна
Матесва - РСФСР уорэ^ириитин туйгуЕЕВ,
Tbibui уоЕша педатОЕ-ическай улэ бэтэрээЕО,
"Ийэ АлбаЕ! аат" 3-е сгепсЕПЕЗЭХ уордьшЕ кава
лера, 'Т1)ажданскай килбиэЕЕ" бэлиэ
х^аайката, Чурапчы улууЬун Ала^ар
юЬилиэгиЕЕ Бочуслтаах гражданина. Киееи
быйылгы сьЕлы, ОлоЕгхо ыЬыа^ын 90
caahbEiap, ai-a^biEi урдутэр сылдьан корсер.

Евдокия Егоровна бугуЕЕ "учуутал льоло
уорЭЕЕЭЭЧЧилэрин ситиЬишориЕэр" дюп эгэр.
Киееи уорэппиг оболорун орголоругар араас
идэлээх, угуолээх yjohmrop, уор^изашгаахЕзр,
сройуон бочуотгаах ;изОНИоро 6^uiap. Ол
курлук, Лла^ар оскуолшъп-ар иипиит.
уорэппит О0алорутган иорусп
хаЬаайыстыбатын угуолээх улэЬигэ,
"Ала^ар" тумсуу салайааччыт-а, мэрия
улэЬитэ Петр БаипЕев, тыа хаЬаайысгаЕбшъпЕ
миЕЕИИстириЕЕ тутазх улэЬит-э КсснофоЕгг
Окопегаников, ЕумаЕЕигарнай-чиЕЕЧийэр
институт ОлоЕгхо салаагыЕЕ салайаанчьп-а
Елсеее ПрагодьякоЕЕОва, бгапЕиилээх поэт,
быраас ВикЕСр Хоее, "Иеееэ" изеешсееьсгво
лиргоЕоэрэ, "Байанай" суруЕЕаал редактора
Юрий Борисов, нг^'ка каЕщидаЕ-ЕЗра, универ
ситет прсЕюданагсЕЕЛЭрэ Раиса ИсЕрова,
Гаврил 'lypam-acB, улэ туЙЕуЕЕнара, учууЕЗл
ИриЕЕа ОконсЕиЕШЕЮва, педагог Иарасконья
Попова, инженер Коля КажсЕшин, уола.

Евдокия EropoBEia! Эйиие-иее, угуоюЕЕ
купцу учууталбытын, 90 сааскьЕн гомточчу
ТуОЛ^ККуНЭЕЕ ИСТИЕГНИК Э^ЭрДЭЛИИбИт!
ЧэгиЭЕЕ-чэбдик, уЬун уйэлээх буол!

Бодокия КЛЖЕИКИИЛ.
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Здравоохранение

ПРОФИЛАКТИКА
ОРВИ И ГРИППА

Желание любого ропцлеля — >бере»1ь
своего рсбсшса огвсст сущссп^отихв мире
невз101 и болезней. Профилакшка ipHima у
ДС1СЙ—ЭГ10 важное и о&оагслыюе сезонное
меропринте, с homoihi>io когорого вы смо-
жеге затннпъ здоршье ваших дсюй от
опасною вируса.

Чго таксе ОРВИ? Это схлрые респиратор
ные BHpycHisic инфекции, поражающие дыха-
ташнуюсисгшу. По сгатисги1«: более 90% всех
з^опеваний, именуемых в просторечии просту-^  V-;b

челове!^ то, чем больше число людей, с которы
ми котакшруег ребенок, чем больше веро-
лпчОсть инфицирования. Такой опасный для
ребенка ко1ггакг можег произойти и в детском
саду или школе, и в кимшшфе или магазин(^ и
во время развлекательных мероприкгий. В
пфиод сезонного повышения заболеваоиости
или в период эпид(йиии фиппа желательно
сократить до минил^ма коттгакты ребенка с
посторонними лтодьми. Понятно, ̂ гто в детский
сад или в шкапу ребенок будет продолжатьvuu, fum о (ЛАДГНик иуДСГ ПрОДОЛЖаГЬmt^ вызываются вирусами. Вирусов- возбуди- ходт-ы По от похода в цирт^ в кино или по мага-

i^iCH известно более двухсот. Практически зиттам с ребенком следует воздержаться
^JbiH человек хотя бы раз в год переноса поменьше ходить в гости и тд. Основньм

и  о распространения респираторных вирус-4го чакте грипп? Это тоже респираторное пых инфекций является воздушно-капельньтй
вирусное ^^тсвш тие протскатощсе в огличие путь. Многие родтттспи не раз слышали о затцт--
ат- обтлчной ОРВИ в более тяжелой форме и с ной роли марлевых или совремет тньтх однооазо-
токслыми оатожнсттиями- ннсвмоттисй, сину- вьтх масок. Но надевать се ттужно не здороад
стш,мснитлтим11ефадтом,миокардичом. а больным! Маска задержит разбрьоги^тиеПричиной осфьтх заболеваний дыхапздт^ вируса в капельках слизи при кашле и чихании
11т,1хт^йя!утя10гся около 200 возбудттгелей, из больного и уметгьшиг попадание вируса наних 170 вирусьт, остальные — бактерии, окружающие предмешт и лтодей. Выпопт-тять
Размножаются вирусы исключительно с высо
кой скоросгьто.

Обычно ОРВИ сопровождается целым
набором т тепртчяптьтх симгггомов - повышением
температур!,I, как правило, в пределах 38-38,5,
I тасморком, болью и першеттием в горле, запо-
жетпюстыо носа, катштем, общей слабостью.

J laH6QJicc агрессивен вирус фиппа Для
згой ИТ тфскт 1ИИ характерно быстрое повышение
чсмпсратуры до 39-40°С, стадытые головные
боли, I тосовыс кровсгтсчения, покраснение липа,
заложспттосгь носа, сухой навязчивый кашель.
На шорые-трелъи сутки появляется насзмсрк.
Вт^юокая температура при нсосложненных фор
мах дсркшся до 5 дней.

Лечение ОРВИ вообще и фиппа в часпчо-
сш ого не т'лсггание таблеток! Это создание
таких условий, чтоб оргш ттчзм легко сам с вттру-
сом справился.

ПРАВИЛА ЛЕЧЕНИЯ
1. Тепло одсп,ся, но в комнате должттобьггь

iTpoxjTa'UTO и штажио. Температура около 20®С;
влажность 50-70%. Необходимо ежсдттевно
М1>гп> полт,!, увлажнять, часто проветривать
памсщспис.

2. Категорически т тс заставлять ребенка есть.
Если просит (если хочется) - питание должно
быть лсткос, углсюдпое, жидкое.

3. Чаще поттть — много, обильно, разнооб
разно — вода, компоттм, морсы, чай.^  (viufA.bi, чаи.
1

свою зашжную роль маска будет только в слу
чае ее смены каждые'2 часа В прошвиом слу
чае она станет резервуаром скопления вирусов.
Марлевые маски можно использовать повторно
после стирки и проглаживания горячим упо-
гом. Таким образом, маска, ттадеггая больным,
является хоп, и малсофс{)ективньтм, но все же
средствам защиты здоровых детей.

-Исходя из этого, к профилактическим меро-
приягаям относятся: ежедневная влажная убор
ка помещения; ковры из кшначы ребенка в
период эпидемии фиппа желательно убрать;
частое проветривание комнаты; ю время эпиде
мии фиппа и ОРВИ лучше убрать из комнашт
ребенка мягкие игрушки, ибо они тоже ошосяг-
ся к акшвньтм пылосборникам. Для энтсрови-
русов типичттым явпяслся кишечный путь зара
жения, поэтаму с фязньтми руками рсбстток
можсг занести инфекцию в сюй организм.
Чтобы прслотвратитт, заражение через рог,
пужтто: чщатсльно мьтгь руки с мылом после
возвращения с улитдл; допустимо и частое
испаптазованис гигиенических влажттых салфе
ток в течение дня (если т тег условий для мытья
рук); при наличии бопьттого в семье ему обяза
тельно следует выделять огдельтую посу;ду и
пологсттце.

Применение иммуномодулягоров; адаттта-
генов (преимущественно растительного про-
исхояздеиття- «иммунал» и другие препратыисхождсиття- «иммуизл» и друпте препагшы

 смпературн жидкости должна бьпь равттатем- эхинацеи, умкалор, левзея, элеутерококк и т. п.
ПСРЗТУРС'ГСПЗ, nrV>n^»-»T4 t Ч УЧпсратурстела

?  П I. II,Эти препараты ттрименяются не менее чсям з4. MocobijIc ходы часто орошать сшевыми
распюрами-аква-марис, аква-лор, физиомер,
салин, просто физраствор.

5. Показаны все «опитскающие пропсцу-
pbD>, по только при HopManijiToiT температуре
(банки, горчичттиктт, парить ттоттт в кипятке ит
Д.).

6. Можно ретуляртю полоскать прло (чем
угодтто, здесь важен сам факт полоскания)-згго
умет тьшиг концетггращтто вируса в глслке.

7. Еаш налумапи боропля с высоттой тем-
• псратурой — тош,ко парацетамол или ибупро-

фен. Категорически ислт^зя аспирин.
8. Пс заниматься самолечением. Посетите

врача
Как будет- протекап» бсутезиь у ребенка,

нрс/уталать пикот-да нельзя. Поэтому лучше
принять меры профштатоики фиппа у детей,
чтобы постараттля и вовсе обезоттасттгь его от
заражения. Риск возттикноветтия ОРЗ и ОРВИ с
возрастом меняется: до года ребенок с грудным
молоком магфи получает защитные атпитела, и
поэтому имеет меньше шансов заболеть. Но,
если кормящая мать заболеет, то заболевает- и
младет TOLL В этом случае кроху т те т тадо отлучал,
CFI труди, маттыш бысг-рее ттыздоровоег, псиучая
груддтос молоко - магериттский организм будет
бэропля с микро^ми за дтюих и перодавап,
вновь образова11Н1,1с атпигсла фудничт^. Дети
же, получающие ист^сствст и юс вскармливание
ужсдогадамо1утчасгобог1еп,ОРЗиОРВИ. 'Поскольку исгочттиком заражеттия ятзляегся

а 1,0
-1,5 месяца до начала сезона ОРВИ по назначе
нию врача-пояиатра.

В последние годы достаючпоуспёшт-ю при
меняются ;тля профилактики ОРВИ так назы-
ваемьте бактериальные лизаты («ИРС-19»,
«Имудон», «Бронхомупал», «Рибомунил»,
«Иммутторико)), которые в показаны детям,
стотонным к повторным ОРВИ с формироватти-
ем очагов хронической инфекш-ти в носоттют-ке
(тоюиллит, адеттоидтгг, ритюсшусит и их соче
тания), но только по назначению врача

Теперь поговорим о специфической профи
лактике фиппа

Уже с октября месяца aiczyer всерьез поза-
бот-иться о вакцинации ребенка против фиппа
Это очень важно, потому что шансов тте забо
лел, в период подгьема забопеваемослт ттри
посещении детского сада или школы у ребенка
очетть мало. ^]дже если привтый ребенок и
з^олеег, то болезнь будет протекать в легкой
форме и с минимальным риском осложнений.
Особенно важно вакштнировап, детей, имею
щих какое-либо хронт-тческое забопеват дте (орга
нов дыхания, сфцечтто-сосудистой системы,
мочевьщелигельной системы, сахарный диабет
и др.), так как фипп может- привести к обостре-
т-тию этих заболеваний и развшию смфлельно
опасных осложттеиий. А чтобы уменьшить риск
заражения для таких деток, стоит подумать и о
вакциттацт-ти вс^ членов сем1,и.

НьЗ. ГОГОЛЕВА, врач-шудаагр.
-I

Кэриэстэбил

ИЙЭБИТ, ЭБЭЭБИТ СЫРДЫК КЭРИЭЬИГЭР*
Улэ, тыыл бэтэрээнэ,

ьтп,ж-мааны ийэбиг, эбвобиг
Екатерина Егоровна
Гаврильсва бу дьыл т^лун
тутар I кунугэр бу срго дой-
дуттан ыарахан ыфьтьггтан
93 сааЬытар барбьпд биир
сылын туолла.

Ийэбиг-1921 с. аятыннььт
14 кунуттф Чурапчы улуурун
Хадаар гоЬилиэгин Бьща
алаа1-1ьпар Агафья Егфэвш,
Егор Диифиевич
Дьячковскайд^га иккис
одэнон кун сирин кербутэ.
Тереетун К1,пта 'ТСыНыл
кырыс" диэн кол?^оска
олохсуйан олорор эЬшлээх
збээтз итпэ ыпбьптарй Одо
caaha онтто ааспьпа. Кини
KblJ» эрш^дтэтт чобуо, туе
санаалаах ^апа улааппьпа.
Уорда начаалынай
оскуолатыгар суруйа, аа^
уоржмитэ.

1942 с. куЬун "КыЬып
кырыс" КОЛ?0/ОС Хоту
кэЬерулпуугэ х^ыллыбьтга.
Ол са^на суурбэччэлээх
КЫЫС мин ИККИ хярядя суох
иигиллибиг эЬээбин
дойдутуг^ корвн-харайатт,
унуох тутар изстээхпин дгон
доЙЕ^Гс^з хаалан, ьпык си>
рин толсрбута. Ол юнниттэн
ийэтигэр }фм© ̂ опа "0КГ00П
еробалууссуйэтэ" штр^осжа
утпээбигэ. СЬрии кэмигэр
сут-кураан сатыьшаан,
кол?^ос хаЬаайыстыбатын
айтыраппат ту1-утар куустээх
улэтти корсубутэ. СфДЭЭХ

ьтраас тупуулаах, опус
чга11инэй, кыра, хачаайы
КЫЫС санныгар колхуос
салашша уут астыьр утони
суктэрбшэ. Бу этэ киНи
уйана-хататта билюр ыарахан
улэтэ. Бутун ферма ыабыт
уутун куннэ хаста да сэпп>
роэтэртэ эрийэт^ эг илиигигон
ыйга тоннаттан ордук
суегэйи иирдэн, таптайан
арьтылаатт, кыладыапсыкка
тупарара Иш т^^дук 9 сьш
унньуктаах улэтгэн сьрата-
сып&та баранат^ улахатттлзтк
ьталльат-т токгообута

1953 с. Никодим
Никошевич Гаврильевка кэр-
гэи тахсат-т, ыал буолан,
Чурапчьтга интэринэзт-
ост^олада уЬаайба ылан, лью
тупан олохсуйбупара.
Кинилэр 4 одэну ишэн,
улаатынн^ин, бфьшарын
ыал дьон оноргообуггара,
сюи корен уоруулэрэ
уксээбтэ. Ол курцук, 2003 с.
"КыЬып тсомус" сьтбаайбала-
рьит бэлиэтээбиппиг.
Чурапчы улууЬун 'Ъ1тык
опох" KHnHT-annop киирбит-
тзрв. 52 сьш эйэдэмнзэхгик
опорбупара. Ийэбиг
адабьттытт бэйзтэ корон-
харайан, бу кун сиригтэн
атаарбьтта.

Ийэбиг у1ун оподф улэ
куурзэнит^ дьылда олодун да,
тулалыыр эйтэггэн учугэйин
эрэ ыларгадьулуЬарэтэ. Кини
77 сааЬьтпан xohoon суруйар
юйиигэ ьшларбьпа Ити

т^фцутс, "ISaga са}ш'",_"Утуо
санаа доптунугар", "0,pu,iK
cai-iaa сьщьааиа" здотт
хоЬооттнорун хоиууруютьута
бэчээпэгон тахсьбьтта Икки
xohooH}'iap Бтет-та Чстталсш
мелодия суруйбута. 20) I с
"Ддл^" батадатпта ийэ&п
5Ю caahbiH бэлиэгээбитпти!-.

Бэйэтин олодуная,
улэтинэн, коно cy;ypjy,
чиэЬиюй майтъпынатт,
дьогтж) угу© сыЬыанынатт
биИиэхэ е^эуу халобур ^сита
ра. Ийэбиг, эбээбш -, хос
эбээбит сырлык моссуото
ейбутугэр-сурэхпититф фуу-
баар.

БиЬиги дью юртэи
кутурданнаах куммут-утэр
утуэну санаан,тиЬэх суолутар
агаарс1,1бьтт-, комсшоспут
д ь о м м у т у ]• а р
аймахгарбьпъттар утирин
махтапбьттьпт ттор/дэбт.
ЭЬигини кыгта ханньтк да
ыарыы ыалласпшытт, ^ка
бары дьоллоох-ссртулаах
буоттун-.

Orjo'iopo^ сготпорэ,
хос сюшорз.

КУРУУТУН Ь)ДДYY-CAHbai
СЫЛДЬЫАХПЫТ

Кушту кэртэним, адабьтт, Д,с»уускай туоракка столяр
элбэх сгои, хос сиэнтср уорэдин бутэрэтт, урдук
тадгалпаах эЬээлфэ, улэ бэт> рафяшаах миэбэл саюрооччу
рэнэ Макаров Илья буопбута Онт^уктара 60 сьш
Петрович орго дойпу тух^ы кьтратык да хамсаан
олодупан туораабьпа тулун
тутар 5 кунугф биир (ыльи
туолар.

Кэргэмминээн Илья
Петровичп,1ын 1938 с. биир
кунутотт быысаЬан, ^^рапчы
оротуотун балыыЬг^тгар
торообуппуг. Ояон бииргэ
буолар дьылдабьпын увЬэ
дойдултан холбоон
ьтыппьптара дюн дюшго
'ортт кэпсиир эгибиг.
'Гккиэммит дьоно биир

кыстыкгаах, биир

кербокк© тураллф. Кэлитт
^ганизатор идэтин буопан, ойун сутэрбэккэбаЬьшаан пенсияда тахсьир сьшт берв;1игаш
^ьхозтехника^^"С^мзтехникатыгар буишашр,

\^7 1,1 cyopgamra-тэллэххэ сьттар
Пет^шч га кундукиНшоринкурууксьш
ут^эф&вдээгэ.Кт2 турэгтура сыялыьрада кьпта иирсэ-баайса
сыдтшыбыта суох Кусракка
галин ер сьш Qnq5iy6yr. Ол
тухары ссрох кутт 16-льтыта

сайьшыктаах Сьшан- тиийэхоноНолоохбуоларбыт,
нэЬклиэгэр олорбуггара. олорубф,тп,1нИльябьп1ьтьтн
Иннто гынан одо сааспьп" уеро-кето ксрсорбуг, улахан
бииртэ ааспьпа. Сэрии, анардара уерэх туттарсар
КЫторуллуу сылларытар икки одэлср буолаллара
аны ^эахсыбыппьп-, оттон БиНиги адабыг сурдээх
дььитд^ьп-, аналбьгг биир сурэхтээх, чахчы улз^тиг киНи
буолан, кэлин корсон, ыал
фолан, 54 сьш усхага 4 одэну
тороген, дьоллоохтук
опорлубут.

О^ор бары уорэнэн,
уя:йют буолан, тус-ту1унан^  —

этэ. Сьпыары-сымнадас
майтъшаада, ол да иЬин
ыаддььп--хоноЬо тагттааи
сьщтьар, хшср ыала этибиг.
Илья Петрович кинитэни,
хаЬыап,! аадарыи себулууро,

с^уруутеротш, ыал буолан харабарыардиэр»ткунус1эргь
олороллср. туунюри кинигэган кыайан 'хэргмо ьцкжия

Илья Петрович туппат буолуор дыльт аат^ *-«^'еною1а,о^1оро,^^
Шодллуугтэн кздэн бфан, сну бьтраастар наЬаа аадар

. 6 а,ш
усгата ьтарахан ыарыьпа
ыадаьан, cyopijan-TDJUDX
киЬитэ буолан сьпта, бу
тухары одэлоруи, сюг1:р)ин
к ы h а м н ь ы л а р ы н а н,
керуулэринэт \ кыЬап^а суох
бараФсгаата. Ол иНитт
одэлорбэр, сюттэрбэр yjBxaii
махтал!

Кунду адабьп-, эНээбит,
хос эКээбиг! Этт утуо ааккъит
инникитми да учутэйитон фэ
ааггага сьищьыахпьп-, этт
истин- сыЬьтаннын, утуо
санаадьп! куруутун ©йлуу-
саныы, хопобур оносго
сьщдььихпьп-.

Кэргмо Ецкжия
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