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6КНР КЭйРйЗШ СОЛКУОБАЙЫ ХАРЫСТЫЫР
Хонон турдах ахсын кун туох эрэ

саггаыы. со'нун кестууну абалапа аны кими
даманы соЬуппат. Cmiaair кэбипи1г, улууска
соторутаа^ыта этэ дни, coisotox Чурапчы-
таа^ы сбербаан сурун керер, кэтэЬэр со^отох
тэрилтэбит этэ. Оттон билигин уон <ц)аас аат-
таах-суоллаах песпубликабытыгар баар ком-таах-суоллаах республикабытыгар баар ком-
мерческай, акциоиернай уоина олор истэри-
нэн эмиз да ahagac, сабыылаах Э1гии диэоит
курдук, бааннар ол-бу араас фплиаллара,
офистара элбээи эрэллэр.Улахан да, кыра да.
Кыахтара эмиз араас. I

Улууска Аллараа - Бэстээхтээбе1 0¥7^~'
aha^c акционернай коммерческай "Ал-
маасэргиэнбаан" Чурапчытаа^ы эбии
офиЬа аЬьшлан улэлээбитэ бу ыам ыйы- O/mMjA
rap хайы-уйэ биир сылын туолар, оттон ж^ажжаж
республикабытыгар баар кпни бас-кес ОжжжЖж
(головной) Topi-uiTSTO, ол эбэтэр АКБ "Ал-
маасэргиэнбаан" тзрмллибитэ кэлэр сылга 15 сылын
бэлиэтиэ^. Дьэ, маннык, бугуину олохпутугар мизс-
тэтин булбут баан нэЬилиэнньэ1>э ончэрор оието ^ам
кэ}гээн иЬэрэ кэрэхсэтэр. Ол курдук, холобура "Пен-
сионнай", "Золотой", убулуейу керсе сууйуулээх "15
лет вместе" диэн уо.д.а. уурдарыыларга еыелеру
онх)рор.Кунду аа^аччы, Эн олору билэрин- туЬаны
эрэ а^лыа. Онон:

"ПЕНСИОННАЙ" уурдарыы. Бу бо^оттаах
сьшньала1Т1га олорор киЬиэхэ ытыктабыл, бол^эмто
бэлиэтэ. Маиыаха тустаах киЬи баа1-гн"а сирэй ахсаан
ahap. Аны пенсия^ын уурдарар тубэлтэ^р ол туе
бэйэн- сирэй ахсааын-ар киирэрР1н таЬынан, уурар
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болдьоххор эбии бырыЬыан аавыллар уоина бу
теЬенен упатылларыттан корен бырыЬыана улаа-
тар. Таарыйа эттэххэ, уурдарыы бары керун'нэригэр
бу принцип тутуЬуллар. Холобура, "Пенсионнайга'
ескето саамай алый кээмэйинэн 10 солкуобайы 91
кун'ьгэ уурдарар буоллахха 7 бырыЬыан, 181 кунтгэ
9, биир сылга 11,25, оттон 1,5 уонна 2 сылга туЬаан-
наавынан 11,5 -12 бырыЬыан аа5В1ллар.

'15 лет ВМЕСТЕ" уурдарыы. Убулуейунэй -
сууйуулээх.Уурдарыы алый кээмэйэ 5 ООО солк. уон
на онтон урдук да^ны буолуон сеп. Бу бутэЬиктээх
усунуос буолбатах. Кыахтаах буоллахха, калин эбии
кэлэн уурдарыы усунуоЬа эмиз аа^шлар. Сыллаа^ы

нуос 3 ООО солк са|рланар.БырыЬыана ыига 4,25.
Салгыы уурдарыы суумата улахаиыттаи уонна уу-
руллар оолдьо^) тоЬо уЬунугган корен, аа|^1ллар
бырыЬыана улаатан биэрэр. Ол курдук, 91 кун УУР"
дарар болдьоххо 3 ООО солкуобайтан 100 ООО солк. ди-
эри уурдардахха, бырыЬыана 6,5. ©скоте бу уурда
рыы толдьооуи 1095 кун'н'з диэрм дуогабардаста^а^
ити бырыЬыана туЬааннаабЫнан 11,5 уонна 12 оы
рыЬыаииа тиэрдпллэр. Итиннмк 3 ООО солк. са^длаа
теЬе ба^рар суума\у1, ыйдарынан, сылынаи баан'Н'а
анал счет астарыахха сеп.

Маныаха баан клиеииэрмн кытта улэлиир прин-
цибз, эбэтэр быраабылата биир. Ол курдук, сирэи ах-

ПУБЛИКАБЫТ БЛА11Б1ТТА11 СИРЭЙ Т^ЪАНЫАХХЫН
БА1^РАР БУОЛЛАХХБ1НА - "АЛМААСЭРГИЭИБААНЙЫЫН"
БИИРГЭ БУОЛ ! уурдарыыта 11 бырыЬыан. саан-иар ханнык 6agapap кэмггэ эби1[ харчы ууруох

1;'упааннаах уурдарыыга бол- хун эбэтэр 10 солк. хааллараи туран, ууруммут хар-
15 сылын дьсдэ 732 кун. Бу сан'а сууйуулээх уурдарыыга 200^ чыгын уЬулуоххун сии. Итини сэргэ, саиабылыанньа

сыл ахсынньы 6 кунуттэн 2007 сыл ахсынньы 6
кунугэр диэри баан'н-а счеттаах дьон бары кыттал-
лар, сну тэиэ, уеЬэ этиллибитин курдук, а1гардас бу
"15 лет вместе' сан'а счекка анаан астарбыттар эмиэ.
Сууйуулээхтэр уурдарыыларьш счет^ан лототрон
ненуе быЬаарыллаллар. Ол 2008 сылга ахсынньы 1
кунугэр "Саха" НВК быЬа эфиргэ биэриотигэр оон-
ньоыуо^, Барыта 30 сууйуу туруоруллар, олор истэ-
ригэр дьиэ^-уокка туттуллар араас техиикалар), ку-
хоннай гарнитур уонна ' Парижка иккиэ буолаи" ди
эн анал п^евца, супер-бириис АВТОМАССЫЫНА.

"ЗОЛбТОЙ" уурдарыы. Маныаха эмэ атыттарга
к^дук, caira счет астара^ыт. Бастакы ки,плэрэр усу-

суруйан, счеккар баартан иаадыиар тугэн'Н'эр, х^о-
бур, кредити толоЬуугэ коЬотторуеххуи соп.^ Оыу
таЬынан, бааииа дэоиэринэс суруиан, сирэй ах-
сааньтытыгар эбии харчыны. киллэриини эбэтэр
уЬулууну ИТЭ{>ЭЙПЭХХИТПИ соп. Ууруугут боЛДЬО{р
буттэ5инэ ЭЬигм харчыгытьгн уЬулуоххутун эбэтэр
салгыы атын болдьоххо уЬаттарыаххытын сеп.

Умнума, биир кэпппэйкэ солкуобайы харыстыыр.
Онтон маны бааирга ууруулаах эрэ киЬи таба тайа-
нар.

"Алмаасэргиэибаан" Чурапчытааг>ы офиЬын
ПРЕСС - КИИНЭ.

ПАРИКМАХЕРДАР КУРЭХТЭЬЭЛЛЭР
Ааспыт ыйга Дьокуускай куоракка

CP Предпришшательствогуг, туризмы
сайыииарыыга уонна дьарыктаах буо-
лууга миш-штерствотыи -тэрийиитинэн
уллустар парикмахсрдарьш "Р1дэгр бас-
тьнг" конкурстарыгар Чурапчытаа^ы
"Дебют" парикмахерскай салайааччыта
Александра Шамаева 20 кыттааччыт-
таи кыайьп>1лаа^1нан Tagi^cTa. Бу кон-
курска биЬиги улууспутуттан 4 парик
махер кыттыыны ылла. Ол курдук,
Александраны кытта "Локон" парикма
херскай улэЬиттэрэ Зоя Захарова. Ана
стасия Гоголева уоппа Ытык-Куелгэ
улэлиир биир дойдулаахпыт Устинья
Вырдылина кытыннылар. Республика
араас мупнуктарыттан УеЬэ-
Булууттэп, Сунтаартаы, Амматтан, Та-
аттаттан, Намтан парикзйахердар ус кун
иЬигэр "Лидия" диэн уорэтэр киин сту-
диятыгар батта^ы кырыйыы, кырааска-
лааЬын. киэЬээини укпадка, химичес-
кэй эрийии араас керуг-гнэригэр курэх-
тэстилэр. КиэЬээн'Н'и баттагзы онх)рууга
биллиилээх стилист Василий Шергин

кэлэн маастар-кылаастары биэрбит.
Александра Шамаева бу кыайыытынан
диплому уонна сыаналаах бирииЬи ту-
тан кзплэ,

Салгыы парикмахер эмиэ Дьокуус
кай куоракка ' Золотой локон" диэн куо-
рат иЬинээби салоннар парикмахерда-
рын икки ардыларыгар конкурска кы-
тынна. Опера уонна балет театрыгар бу-
олбут куен керсуЬуугэ баттах маастар-
дара классическай кырыйыыга, кыраас-
калааЬьнгк-а, укладка^а талааннарын
кердердулэр. БиЬига кыыспыт бу кон
курска кэлбцт аатырбыт-сураоырбыт,
ыарахаи сыаналаах куорат салоннарын
маастардарыттан хаалсыбакка, уЬус
миэстэ буолан кэллэ.

Александраны бу ситиЬиилэринэн
итиитик э^рдэлимбит уонна бэйэтин
маастарыстыбатыгар атыттары уЬуйан
Чурапчыбыт дьоно-сэргэтэ кыраЬыа-
бай буолалларыгар сыралаах улэтигэр
далааЬыны ба^рабыт.

"СО" корр.

БОКСЕРДАРБЫТ КЫАЙЫЫЛАРА
САЛБАНАР

Муус устар ый бастакы куннэригэр
Хабаровскай куоракка Саха сирин ха-
маандатын састаабыгар киирэн
С.А.Новгородов аатынан Чурапчы орто
оскуолатын уерэнээччитэ Яша Кра-
сильников Дальиай Востоктаа15ы феде-
ральнай уокурук чемпионатыгар 1983-
84 сыллаах те^ех уолаттарга иккис
миэстэни ылла. Яша тренера - РФ спор-
дун маастара М.Г.Крмвошапкин. Бу кы-
айыы Чурапчы у.пууЬун бокса^ феде-
рациятын быйылгы сылга бастьнг си-
тиЬиитинэн аа^быт,

Бу улахан курэхтэЬиигэ Яша уоина
Мохаммед Григорьевич кзлэллэригэр-
баралларыгар улуустаавы уерэх управ-
лениета, ул;^с дьаЬалтатын ыччакка
отдела, Чурапчы нэЬилиэгин дьаЬалта-
та, ' чааЬынай предпринимателлэр
Г.Г.Дагданча, Г.Е.Сивцев, Двокуускай
куоракка олорор биир дойдулаахт^быт
А.И.Федотов, С.П.Макаров, М.Д.Заха
ров, В.В.Рязанскай кемолестулэр.Кини-
лэргэ улахан махталбытын тиэрдэбит.

Муус устар 6-7 куннэригэр Таатта
улууЬун Боробул нзЬилиэгэр бокса ве
терана С.Учугээйэп бирршЬигэр Таатта

улууЬун аЬа^ас чемпионата буолла.
Манна уопсайа 7 хамаандаттан 52 эдэр
спортсмен курэхтэстилэр. 1995-96 сыл
лаах теруех уолаттарга 24 кг Миша
Дьячковскай, 28 кг Айаал Яковлев, 32 кг
Петя Прокопьев (уЬуен хатылылар)
уоина 34 кг Сеня Белых (гимназия), 36 кг
Дима Назаров (гимназия) чемпионнаа-
тылар. 34 кг Стае Корякин, 36 кг Вася
Марков, 42 кг Грища Барашков (уЬуен
гимназиялар) иккис буоллулар.'

1993-;94 сыл.паах уолаттарга 32 кг
Костя Дьячковскай чемпионнаата, Сеня
Данилов иккискэ та^ыста, Уолаттар ик-
кизн Чурапчы 1 №-дээх оскуолатын
уерэнээччилэрэ. 34 кг Гоша Монастырев
(400) чемпионаата, Петя Баин (гимна
зия) иккис призер буолла. 1993-94 сыл
лаах теруех уолаттарга 42 кг Айаал Пе
тров (400) иккис, 44 кг Ариан Ыракыев
упус миэстэн ыллылар. Оттон Айсен
Бахчанеи 54 кг чемпионнаата.

В.В.ГУЛЯЕВ,
Чурапчы улууЬун бокса

федерациятьш предссдатслэ.
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'  -МИН МАХТААЫМ '

Мин сааЬьш тухары колхоз да, совхоз да эрдэ^нэ сылгыЬытынан
улэлээбитим, бу тухары улаханнык биирдэ да ыалдьыбата^хм. Быйыл куЬун,
атьфдьах ыйьш ёутэЬигэр, сурэхпинэи ыалдьан, улахаиньж 'пристугггаан,
сытан хаалбытым. КиЬини билоэт буолан, ейбун сутэрэн сьггтахпына, олохтоох
балыьФа бьфааЬа Агафья Михайловна Митина кэлэн, керен эмтээн, укуол
беррну биэрэн, системаны туруоран, олохпор иккиЬин тенуннэрдэ, билишн
туругум син учугэй. Бу бириэмэф ардах бе^ туЬэ турар 1сэмэ этэ. Агафья
Михайловна ыарыЬа^ теЬе да элбо^^т иЬин миигин кун аайы кэлэн керер,
кыЬаллар, субэлиир. Ол кэмнэ балыыЬа ©ремуеитгэ турар кэмэ буолан,
ыарыЬахтары ыа^ дьиэф керер этэ. Сурэг?4м эмин субу-субу уларытан,
суоэлээн-амалаан биэрэр, олус учугэй улэЬит киЬи эбит, кыЬамньылаах. Маиы
тэнгэ сиэстэрэ Поисеева Мария Пе^овнаф улахан махталбьш биллэрэбин, кун
аайы кэлэн система туруоран, укуол биэрэр, солуну да иЬитиннэрэр, кэпсиир.
Ол миэхэ олус учугэй, мин ханна да сылдьыбат, харахпьшаи кербот киЬиэхэ,
змчиттэр кыЬамньылара олус туЬалаах эбит. Маннык учугэй улэлээх,
кыЬамньылаах, билиилээх улэЬиккэ Агафья Михаиловна^ Саха
Республикатын утуелээх бьфааЬын аатьш биэриэххэ сеп дии санаатым.
Утуекэн эмчиттэроэ^, олоххутугар дьолу-саргыны, ситиЬиилээх улэни,
WTHQafiuruaMa ппптгпйям {^\7глтт\/н4кылаабьшайа доруобай буолуш

П. Е дьячковскай,
Хайахсыт нэЬилиэшн олохтоово.
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"Сарсыардаттаи улэтхггэр уорэ-кете

киирэр, киэЬээ дьиэтигэр, тапталлаах
дьонугар ьпссыыр киЬи, саамай дьолло-
ох ки1и1', - даэн специалистар бэлиэти-
иллэр. Хас б1'шрдш'1бет дьиэ-кэргэнют
аЬатаары, та1гь!ннараары, бары хамиас
ылаары тмгинэччи улэлиибит. Ол эрэн
улэ^ массыына курдук улэлээбэккии,
син оимр кш1лектлвю>га, дьаЬалтаБьы
кьпта уопсай тыл булан, киннлэри кыт-
та биир интэриэстээх алтыЬан сыл-
дьа^зЮ. Сатаан коллекпшы кьпта сата-
спат буоллахха улэ кыайан тахсыбат.

Онтон билпган бт-йл^ги ко.плегалар-
бьп" санааларын, характердарьш специ-
алистар этхшлэрин кьпта ( Крестьян
ка" сурунаал 4 N'g-pa) дьуерэлии тутан
ырьпыахпьп-, кинилэрн кьпта бинр ты
лы ̂ лар ерутгэрм ыйыахпьп". Коллега-
ларбьпъш сэттэ бвлеххе арааран ана-
арыахха:

1. "ОДНА ЗА ВСЕХ". Бэйэтэ кэпсш.1-
ринэн: улэ бирнзмэП'ЦЭр атын каплега-
лара куруук чээй 1111эллэр, табаах т^-
даллар кини эрэ куруук улэлнир. Тэ-
рилтэ К1ШИ эрэ улэлннр буолан тьшш-
наах. Бгф^п'шнэтэ: Психологгар ман-
нык бы1-1ыыны "эврист1тческая доступ-.
кость " диэн ааттыыллар. Хайдах бу
кнЬннп кьпта уопсай тылы булабьи-;
бииргэ улэлиир коллеган хайдах да бу-
олбутун иЬин, абааЬы корор киЬпш-
нээ^зр ордук. Окон кырдьык oimyK улэ-
лнир буолла^эша хайгыы сылдььпг, ол
эрээрп син-биир эЬига кьптыгаЬа суох
бу дьыала урдуккэ тиийиэ суохтаад^ш
бэл1-1этээн этан.

2. "БОЛТУШКА". Кини xahan эрэ,
ханна эрэ кимни^ш эрэ, бт-шсиспитин
эЬиэхэ улэлиирп-гт тухары хаста да
кэпсиир,' xohyrap ' ыйыра-ьп-гыра
кэрдербут, ха^тыскаларын кордерер.
Бирич^шнэтэ; Бу дьон бэйэлэрпн специ
алист курдук эрэ буо.пбакка, киЬи

быЬыытынан сыаналыыргытын
куутэллэр. Хайдах бу киЬини кьпта
уопсай тылы булабьи": бу киЬи улэттэн
сылайаы, аралдьыйыан ба{^рарын бэ-
Л1'1этэ. Ол ипин кинини хомотзпиаарыта-
ах истэ олоруохтаа^р, бэйэ5зр
ком0.л0Ьуршэрэ ьи-гыр уоииа дьэ кини
GagiTbiH хоту кзпссУга-кэпсэтэ улэлээн.

3. "НИГИЛИСТ". Кол.пект1гока ким
эрэ сана цдеяны кордоен, этим киллэр-
бгшш кини ^э сопсеспот, дьон санаа-
тьш bilian Kooiiliop. Биричи^шэтэ: кипи
бэйэтин аЬары оро тутар yotma кыайта-
рар тугош^ээх 6yojLna5bma олус ыарыы-
лаахтык аЬарыпар. Атын дьону
туЬэрэллэриттэи бэйэлэрин кыахтаах
кур;^ сананаллар. Хайдах оу киЬиии
кьпта уопсай-тылы булабьп": КыыЬыр-
сыы тахсыбатьш тугэнигэр, кини бу эти-
игз туох саиаалаа^ш, туох эбэрдээд1н
урут' Ы11ьггалас, оччоруна .бэйэтин на-
адалаах курдук сананьи^г.

4. "БЕЛКА В КОЛЕСЕ". Э]1иги бммр-
'гэ улэлиир киЬишт сотору-сот(^у
толещ'енунэн эри11эр, кабинеттаи каои-
некка хаамар, 1сумаабытын xahap, кыра
улэ бэриллиоитин хабаатыинаран
уеЬээ-аллараа тыьшар, хайдах кзфдук
оэрмниилээхтик улэл1-1ирин кордеро са-
тыыр. Биричш-шэтэ: психологгар этэл-
лэргагон бу кмЬи "профессионального
сгорагыя" диэн синдромунаи ыалдьы-
быт. Бу С1-1Ндромунан сир урдугэр 35
мелуйуон milii-i ыалдьар. Маиньж ыа-
рыыга улэ биир тутимнээ^1тэн,
дуоЬунаЬа урдээбэтиттэн, стресскэ ти-
игтэххэ С0П. Хайдах бу киЬш-ги кьпта
уопсай тылы булабыт; маниык улэЬит-
тэр улэ бе^этуи орусуЬэн ылаллар уон-
на ылбьп" улэлэриггон улахан анарын
ситэ бутэрбэттэр. Бу киЬини кьпта
на^ьтльж кэпсэтэр ыаада уонна быстах
улэ суолтата суо^ун, суруи улэ1>э
оол^эмто ууруллуохтаа^п-! оыЬаарар

наада. „ „
5. "ВЕЧНАЯ ЯСЕ1»ТВА Куруук ки

ни сиэртибэ. Хайааи да кинини бары ту
ох эрэ диэн са1тара.т1ларьш, уедэллэрин
эрэ туЬунан кэпсиир. Бмричиинэтэ.
маниык бы]1ыы KHHi'i сатаан ко.плектив-
ка киирбэтмн, кинин1'{ ким да сатаан
ойдеобету'н бэлткэтэ. Киш! аЬьп-шарьш!
понуо коллективка кии1ээ сатыыр да са-
таммат, Хайдах кингени кытта уопсай
тылы булабыт: бу ки11и наЬаа xopryhyi-i
уоЕгна бэйэтигэр эрэлэ cyoj^yi-i учуотгаан
туран, коллектив чилиэнэ курд^ сана-
тыахха, аргыый киллэриэххэ наада.

6. "СГ1ЛЕТНИЦА . Кини тэрилтэ
иЬинээБи эрэ буолбакка, буту]-1 улуус
урдунэм тарЕуПшр сурахтары билэр
уонна biha-TOfp ким ба1>1лаахха уллэ-
уллэ кэпс1-1ир. Биричиинэтэ: манна туох
да улахаи биричиинэ суох. Дьахталлар,
эр дьоннор бары учугэй да буоллун,
куЬа^н да буоллун сурахтары собулээи
мстэбмт. Матаары гы1-1нахха хат кэпсим-
ригар KopAohf-j6yT. Хайдах бу киЬини
кьпта уопсай тылы булабьп': кпгв'пп-!
информацпянаи хааччыйар киЬи кур
дук KopyiT. Copoip сымыйа, кырдььж су
рахтары мээиэ мстзп эрэ кэбипигг.

7. "УПРЯМИЦА". А^зЕйах саналаах, '
бэмэп-н! i-iHHHH эрэ корунэр киЬи. Кини-
эхэ хайдах улэ барыахтаа^ын оыЬаа-
ра^ын да{^ны, есвЬон бэйэтэ саиаабы-
тьшан оггорор. Бееричиинэтэ: Маиньж'
быЬыы кини ai-iap дьо15у]одаа1ЭзШ бэл1-«э-
тэ. Маиньж майгыннаах киЬгщи кьпта
кыыЬьфсыахха эрэ сеп, оитоп атын
оттунэн кордоххо кини cai-ra коруулэ-
ринэн, эт1-и'1лэринэн тэрилтэтин уоЬээ
таЬаарыан сип. ХаЁщах оу киЬини кыт
та уопсай тылы булабыт: маиньж ураты
дьон талаагп-шрьш арыйдахтарына ки
нилэрн xaiigsibro наада. Oi-iy тэно га-ши
утуктэр, бэрт былдьаЬар дьону кьпта
сатаан ойдеспет.

СГВЭАЭР:
1. ©сквтун хараххар солтор тении матовай буслла^^ша, сглтуох

И1ГН1-ГНЭ кыратъж кириэмнээн биэрэр ордук Оччойул-га кырааскан
хараххар ор сылдьыа^.

2. Билиган халлаан сылыйан тирипл-ьхорутуу баран эрэр.
Oi-ггон кгеЬи этигар соттор киргЕэмнэрэ, лосьоннара эмиэ дььш
кэминэн араарыллан сотуплар. Холобур, кыЬьш ю-еЬи таЕриЕтгэ
хатарарыиан, тыымматьшан суунаЕг баран оти кириэмиыэи соттор
табьтастаах, онтон сайын сылааска кириэминэн сотгубаттар,
лосьону тутталлар. Лосьон чэпчэки тыыннаах, кун уотуттан
харыстыыр компоненнардаах буолар.,

3. Сайын, саас сирэйгин кириэмнэнэр буоллаххына хараара^гн
диэн специалистар этэллэр. Сирэйгитин загар ылан,
хараарыаххытын ба^^рбат буоллаххытына, .нэдиэлэ^э 2-3
суоратьшан мааскаланан 3 мунуутэ олорук (сотгубут сирин хатан
истэ^ин аайы суоратьшан биЬэн hIimit). Оччогуиа сирэй манхайар,
СЫМНЫЬф.

©лбуг гаеткалары тугунан ыраастыахха
себуй?

Хас биирдии киЬи эрэ.1иЕУЭх дорррун, олодун аргыЬын, кэргэнин
син-биир теЬо эрэ бьфыЬыана сгЕрэйин корен таптаабьп-
буолуохтаах. Сирэй киЬи туЬух-Еан элбэ^ этэр. Киеш - эн дууЬан'
сиэркилэтэ. Оеггон СЕ-фэй эн ч'ускунан элбэх учутэйи этэрин туЬугар,
кинини учугэЕЙдгж керуехтээххгш, ьфа^стыахтааххын. ВалаЬабЕэГГ
кьфа муш-гугар ьфаастаныы туЬунан кьфатьж кэпсэтиэ^'нт:

Скраб - кЕ-гЬи тариитин куруубайдьж ьфаастыьф. Ол эбэтэр,
хальпт, арыьишах-сыалаах тирга-шээх дьон туЬаналлар. Чараас
тириилээх дьон туЬаналлара кенуллэммэт, алпергиялыахтарьш,
тириилэрин саралыахтарын син. Скраб хара точкалары,
арыьпт'ан-сыаттан уескээбит кири учугэйдик ьфаастыьф.

ГоЕУгмаж - бу кириэмиээх скраб. Булкаас тгфЕ'ЕИлээх дьогп-го
барсар.Куруубай скрабтан уратыта диэн кириэмнЕЗЭх буолан
тириин^Е сымиатар, сибиэЬэй керун-нээх онорор.

Эксфолиант - энзималар, кислоталар клеткалар yom-ia тирии
икки ардыгар киирэннэр, елбут клетакаларьЕ хаЕ^зшаан таЬааран
Ь1раастьш1Ш1ар.Мага-гьж ньыма чараас тирш'Елээх дьон'нх) учугэй.
Скраб, гомЕиаж курдук кумахтаах куруубай ьфаастаиыыттан
уратыта диэн сымна^стьж бэйэл^ ха^шаан таЬаарар.

Маска-пленка - адыйах iviyi-iyyTa иЬигар туох да аалыныыта,
марайа суох ыраастаныаххын бафрдаххьша, маска пленканы
туЬан Гель курдук маассаны маскаланар курдук сотто^ун yoinia
сепке- алларааттан (сьнгааххьптан) уеЬээ хастаан ыла^т Онноелбут клеткаларын пленканы кьпта тэнтгэ сыстан кэлзллэр.

САНААЛАР. .
Бу олоххо тоЬелоох- элбэх ыал дьолун ары-

гы уруйэ буолан кутуплан быЬа устубута, хас
оф кырачаан сурэ^иЕ бааЬырдыбыта, тап-
тальптан матароьп'а, хас тереппут, кьфдьа^с
кгеЬи ологут! аймааоьЕта буолуой? f Ама хас саа-
старыгар тиийэи ейденер дьонноруй? Бу
куЬа^рн дьаллык буслбата^ын, ой-мэйии
сууйтэриитэ буоларын бары ойдууллэр, би-
лэллэр эрээри, син-биир иЬэллэр. Кинилэр
"ку.пьтурно" иЬэллэр уЬу, онтои арыгы куль-
Typai^ киирэр дуо?... Культура диэн кэрэ эмгэ.
Онтон арыгыны хайдах да сатаан кэрэ эйгэни
кытта дьуерэлии туппаккыЕЕ.

."Эр киЬи арыгылаатаЕ^Ена - олох айгьфы-
ыр", - дииллэр да^1-1ы, эр дьоммут бырааЬыи-
иььж, хомолто буоллу!-! арьЕГыны саамай кунду
аЬьшан ере тутан, аЬааы-сиэн ыймахтаналлар,
саамай кыахтаах кинилэр аатыраллар.буруйу
кэЬэн хаайылыннахтарыиа кэргэттэрин кэн-
гшлэригэр саЬаллар. Арыгыта суох - олох суох
курдук. БьЕрааЬынньыкка бырааЬыш-шык
курдук миэрэлээи кьфатьж исп-гш-ЕЭр, ол эрээ
ри салгыы тохтообокко, утапгшЕттыы сугэр
дьон бааллар.

Биирдэ эмэ дьахтар кыЬыйаЕ-j, агЕмагшЕЕ, иэ-
стэЬэн аЬыы yragbi истэсегнэ е Еэримэ дьиэ эстан
саамай куЬа^н, куулэйдьит аатырар, аата-су-
ола туЬэр. Онтон эр киЬге теЬе да истэр, тупсу-
бутун курду1« т^ттсан иЬ;-ф. Эр киЬи туора-маа-
ры, оЬуор уктээп куулэйдээтэгяно да^ны айт^
ылгуглара ониук ^дииллэр,онтон дьахтар
Mojn-ex ки11иттэн колэйэн, тапталга уйдаран
ко'Е'веру гынна^ша чэпчэки дьахтар аатырар.
Туох аиылаах айьиц^ ураты туппут.дьоинорб
.терееп-уоскээы, КЕЕэптаэк эрэллэрий диэхгше-е
^ба^рабын Суут-сокуои барыла'рыгар бигф аа-
тьфар да, тоф магша кэлэгг умса луЬэн хаалла?
Дьахтардаэн кэлэи баран, лутуллан, арахсаа-
ры гьпгпахха эйе-шп-енэ суох сатаммат буо.пал-
лар, 1Дз1{^ыьфьшкьфбаан, сг-фгэ-буорга.тэпсэн
.баран л'агггыьф аалъфаллЕвр. Tyi-уй бу? Оччо
«йылаах л'аптыьшдара кьфдььж буо/и1а{)Ына,
то^кини.пэрчут'ас дьоинорунхарыстаабалтар,
;таш'алларын jEbiax курдук кет^'тэллэр? Дыпга,
барыта огЕдонер дни. уу инчэбэй, хаартымЕЕЫы,
:^13^с дьон^^хомртуу - ойдеспет буолуу, арыгы-
лааЬьш - арахсьи>Е.,. Всксггуп эп испЭт буоллах-
5сьша-ут*т^й,'ол эрэп испэппин диэн киэн л-ут-

тума, туора дьахтара суох сатаммат буоллах-
хьша, ыал буолан даону эрэйдээмэ, олох сата
ан арыгьгга суох сатаммат буоллаххына, чугас
дьоЕгнуЕ-Е эрэйдииргин ейдеэбот буоллаххына,
саатар доруобуйа^ш аЬын

Эр дьон кэрэ НЕгар таптаан, ogp теретен,
олоЕ^1 барытын кингеэхэ анаан буебэйдээбит
иэйиитин л'Оф сотой кэбиЬэллэр. Онтон салгыы
киЬи КИГО-1ЭХЭ эрэммэт буолар уонна, дьэ, аат
эрэ харата биггогэ олороллор. Онтон тодэ
би1лиги биирдэ оэриллэр олоххо кэлэр дуу,
кэлбэт дуу, кибис-кирдээх, сирэйэ-харагд
арыгы быЬа сиэбит, амьЕрьЕын сыттаах, итирэн
ньаппайан баран сылдьар клйлиэхэ сур багга-
наи хах эрэ курдук сылдьыахтаахпытый?!
КиЬи олоц^ таптыахтаах дуу, кэргэниЕЕ дуу дЕ'Е-
эн боппуруос тахсан кэлэриттэн киЬи эрэ ха-
раастар, мун-утуйар. Кэргэнин диэн эн оло^г
буо.пуохтаах, дьо.пго тириэрдэр далаЬан', би
иргэ буолар аргыЬыЕг.

• Бияигин арыгы, наркотик, куЬа^ы дьал
лык утары араас пропагандалар, тэрээЬиннэр
ыьггыллаллар. ТеЬе кемелоо^э оуо.луой?

..Болуоссакка "Мы - против наркотиков"
ДЕ-Еэн ус эдэр уолаттар рэп матыыбынан ылла-
атылар, ити бириэмэф кыргыттар; '"Уой,
наЬаа у^Еугой уолаттар!"- дэстилэр, стадионлга
"МьЕ за ЗОЖ диэн микрофонунан киЬи кул-
raai^ тэстэ сы1льЕар Д1;е^и хаЬыьггаатылар, ити

;:,бириэмэф уолаттар: "Да, табаи^пгбаар?"- диэн
'Сибип-Енэстгшэр, куех экранынан араас бэйэлэ-
эх специалистарьЕ ын-ыран арыгьЕ олоххо ору-
олун ьЕрытыстылар, дэриэбинэгр ити бириэ-
мэЕр къЕра киЬи: "А^а, эн аны баЬаалыста ий-
эбин тыытыма", - диэн кердесте. Тус-туЬунан
эйгэф тус-туЬунан хартьЕьша. Лэбийэллэр-лэ-
бийэллэр, этэллэр-этэллэр ыт эрэ буолан^эбэттэр син-биир. Туох да уларьЕйыы суох

ьонтго ейдетуу улэтэ барбыта ьфаатта, бары
ейдуубут туох куЬа^нын, туох кэрэтин. Ол
эрэн ейбул' бааллан сатаан кенэ cyojw тутус-
пагЕпытьЕиан маладььЕаспыт. Хас биирдии
киЬи дьоло кипи илиитиЕЛю баарын, дьиэ-кэр-
гэн iiyc-xac олоруулд туе оэйэ{^ттэн тугулук-
гаа^ьш ейдууллэр да, сылдьаллар. Тодлун
КИМ да б1-иЕбэт. 0йдуу.ЕЕлэр эрээри, Hh3JUE3p. Ба
ры. Кьфалааи да буоллар бука барьг_
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05.00 "Доброеутро, Россия!".
08.45 Фильм "Танцуй...".
10.45 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
11.00 ВЕСТИ.
11,25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.45 Телесериал "Горыкыч и
Виктория".
13.40 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
14.00" ВЕСТИ.
14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Веаи
"Саха"
14.40 "Суд идет".
16.00 "Кулагин и партнеры".
16.40 МЕСТНОЕ ВРВИЯ.
17.00 ВЕСТИ.
17.10 Сериал "Каменская".
18.05 "Танго втроем".
19.00 "Ангел-хранитель".
20.00 ВЕСТИ. •
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21.05 "Спокойной ночи,
малыши!".
21.15 Сериал "Сонька
Золотая Ручка".
23.10 "Мой серебряный шар.
Александр Ширвиндт".
00.15 ••ВЕСТИ+". :
00.35 "Оевидное- |
невероятное".
01.05 "Синемания".
до 01.33

; 05.00 "Доброе утро, Россия!",
j 08.45 "Генерал Власов.

История предательства".
09.45 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
10.00 "Частная жизнь"
11.00 ВЕСТИ.
11.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.45 Сериал "Сонька Золотая
Ручка".
13.40 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ. -
14.00 ВЕСТИ.
14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.40 "Суд идет".
16.00 "Кулагини партнеры".
16.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

I  17.00 ВЕСТИ.
17.10 Сериал "Каменская".
18.05 "Танго втроем"
19.00 "Ангел-хранитель".
20.00 ВЕСТИ.
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21.05 "Спокойной ночи,
малыши!".
21.15 Сериал "Сонька Золотая
Ручка".
23.15 "Скованные одной
цепью. Синявский и Даниэль".
00.15 "8ЕСТИ-1-". . I
00.35 Фильм "Белый охотник,
черное сердце"
02.45 "Дорожный патруль". i
до 02.58

05.00 "Доброе утро, Россия!".
08.45 "Безумие Бориса
Андреева".
09.45 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
10.00 "Частная жизнь".
11.00 ВЕСТИ.
11.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.45 "Сонька Золотая Pyvte".
13.40 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
14.00 ВЕСТИ.
14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.40 "Суд идет".
16.00 "Кулагин и партнеры".
16.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.00 ВЕСТИ.
17.10 Сериал "Каменская".
18.05 "Танго втроем".
19.00 "Ангел-хранитель".
20.00 ВЕСТИ.
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21.05 "Спокойной ночи,

: малыши!".
21.15 Сериал "Сонька Золотая
Ручка".
23.15 "Исторические хроники"
с Николаем Сванидзе. "1958.
Поэт Пастернак и футболист
Стрельцов".
00.15 "ВЕСТИ+". 1
00.35 Фильм "Дом свиданий". I
02.15 "Дорожный патруль",
до 02.28

05.00 "Доброе утро, Россия!".
08.45 "Валерий Ободзинский.
Неизвестная исповедь".
09.45 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
10.00 "Частная жизнь"
11.00 ВЕСТИ.
11.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.45 "Сонька Золотая Ручка".
13.40 ВЕСТИ. ДЕЖ ЧАСТЬ.
14.00 ВЕСТИ.
14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.40 "Суд идет".
16.00 "Кулагин и партнеры".
16.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.00 ВЕСТИ.
17.10 "Каменская".
18.05 "Танго втроем".
19.00 "Ангел-хранитель".
20.00 ВЕСТИ.
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21.05 "Спокойной ночи,
малыши!".
21.15 "СонькаЗолотая Ручка".
23.15 ПРЕМЬЕРА.
"Чернобьль. Хроника
молчания".
00.10 "Зеркало".
00.30 "ВЕСТИ-Н'.
00.50 Фильм "Сколько ты
стоишь?"
02.40 "Дороииый патруль",
до 02.53

05.00 "Доброе утро, Россия!".
08.35 "Вся Россия".
08.45 "ТайкабортаМ1".
09.45 "Мусульмане".
10.00 "Частная жизнь".
11.00 ВЕСТИ.
11.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.45 "Сонька Золотая Ручка".
13.40 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
14.00 ВЕСТИ.
14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Веаи
"Саха"
14.40 "Суд идет".
16.00 "Кулагин и партнеры".
16.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.00 ВЕСТИ.
17.10 "Каменская".
18.05 'Танго втроем".
19.00 "Ангел-хранитель".
20.00 ВЕСТИ.
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21.05 "Спокойной 1^и,
малыши!".
21.15 "СонькаЗолотая Ручка".
23.15 ПРЕМЬЕРА. "Этот
пылкий влюбленный.
Владислав Стржельчик".
00.15 "ВЕС™+".
00.35 Детектив "Убийство на
Ждановской". 1992г.
02,20 "Дорожный патруль".

I до 02.33

05.00 "Доброе утро, Россия!".
08.45 "Мой серебряный шар.
Николай Рыбников". Ведущий •
Виталий Вульф.
09.45 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ,
10.00 "Частная жизнь"
11.00 ВЕСТИ.
11.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
ВЕСТИ-МОСКВА.
11.45 "Сонька Золотая Ручка".
13.40 ВЕСТИ. ДЕЖ. ЧАСТЬ.
14.00 ВЕСТИ.
14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
ВЕСТИ-МОСКВА.
14.40 "Суд идет".
16.00 "Кулагин и партнеры".
16.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.00 ВЕСТИ.
17.10 "Каменская".
18.05 'Танго втроем".
19.00 "Ангел-хранитель"
20.00 ВЕСТИ.
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21.05 "Спокойной ночи,
малыши!",

j 21.15 "СонькаЗолотая Ручка".
23.15 "Сонька Золотая Ручка. ,
Конец легенды".
00.15 Детектив "Двойной
капкан". 1985г.
02.55 "Дорожный патруль".

I до 03.08

' 06.00 "Доброе утро, Россия!",
j 07.30 "Студия Здоровье".
I 08.00 ВЕСТИ.

08.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
ВЕСТИ-МОСКОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ.
08.20 "Военная программа"
Александра Сладкова.
08.40 "Утренняя почта". •
09.05 "Вокруг света",
10.00 "Сам себе режиссер".
10.45 "Секрет успеха". .
Результаты голосования.
11.00 ВЕСТИ.
11.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
ВЕСТИ-МОСКОВСКАЯ

! ОБЛАСТЬ.
J 11.25 Детектив "Трактир на
1 Пятницкой".
I 13.15 "Клуб сенаторов".
I 14.00 ВЕСТИ.
I 14.20 "Смеяться разрешается"

16.30 Сериал "Три
полуграции". 2006г.
20.00 ВЕСТИ.
20.25 "Секрет успеха".
21.20 Фильм Егора

. Кончаловского "Консервы".
00.50 Триллер "^С^кейсон Икс"
(США). 2001г.
до 02.39

'б.ОО "СЕГОДНЯ УТРОМ"
8.05 "СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ..."
9.00 "СЕГОДНЯ"
9.25 "ЧРЕЗВ. ПРОИСШЕСТВИЕ
ОБЗОР ЗА НЕДЕЛЮ"
10.00 "КУЛИНАРНЫЙ
ПОЕДИНОК"
11.00 "КВАРТИРНЫЙ
ВОПРОС"
12.00 "СЕГОДНЯ" -
12.40 "АДВОКАТ "
14.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
15.00 "СЕГОДНЯ"
15.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
17.30 "ОБЗОР.
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ"
18.00 "СЕГОДНЯ"
18.35 Сериал "ПЛАН Б"
20.40 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
21.00 "СЕГОДНЯ"
21.40 Фильм "ХАКЕРЫ"
23.40 "ШКОЛА
ЗЛОСЛОВИЯ".
0.35 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
2.20 "СОВЕРШЕННО
СЕКРЕТНО. ИНФОРМАЦИЯ
К РАЗМЫШЛЕНИЮ"
3-10 Фильм "ПОЕЗД ИДЕТ
НА ВОСТОК"
4.35 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
До 5.00

; 5.00 "СЕГОДНЯ УТРОМ"
I 8.05 "НАШЕ ВСЕ!" ,
! 9.00 "СЕГОДНЯ"
1 9.25 "ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ
1 ПРИЗНАНИЕ"
1 10.00 "ДВЕ ПРАВДЫ". Ток-
I шоу с Татьяной Догилевой
I 10.55 Сериал
! "ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
^ 12.00 "СЕГОДНЯ"
!  12.30 Сериал "ПЛАН Б"
i 14.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ..
. ПРОИСШЕСТВИЕ"

15.00 "СЕГОДНЯ"
15.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
17.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
18.00 "СЕГОДНЯ"

;  18.35 ПРЕМЬЕРА. Сериал
1 "ПЛАН Б"
i 20.35 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
! ПРОИСШЕСТВИЕ"
121.00 "СЕГОДНЯ"
! 21.40 Шзрон Стоун, Уильям
i Болдуин. Том Беренджер в
фильме "ЩЕПКА" (США)
23.35 "ТОР GEAR".
0-05 Джерри О'Коннелл в

: комедии "КВАРТИРА ДЖО"
'  1.35 ПРЕМЬЕРА. Сериал
"ГОСПОДА ПРИСЯЖНЫЕ"
3.15 Г оран Виснич в сериале

1 "СКОРАЯ ПОМОЩЬ" (США)
I 4.45 'ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
, ПРОИСШЕСТВИЕ"
i До 5.00

5.00 "СЕГОДНЯ УТРОМ"
18.05 "НАШЕ ВСЕ!"
I 9.00 "СЕГОДНЯ"
! 9.20 "КОМНАТА ОТДЫХА" с
j Людмилой Нарусовой,
i Сергей Миронов
[9.55 "ДВЕ ПРАВДЫ". Ток-
1 шоу с Татьяной Догилевой

10.55 Сериал
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
12.00 "СЕГОДНЯ"
12.30 Сериал "ПЛАН Б"
14.30 "ОБЗОР, ЧРЕЗВ.

t ПРОИСШЕСТВИЕ"
; 15.00 "СЕГОДНЯ"

15.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
17.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
18.00 "СЕГОДНЯ"
18.35 Сериал "ПЛАН Б"
20.35 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.

I ПРОИСШЕСТВИЕ"121.00 "СЕГОДНЯ"
! 21.35 Шон Коннери в
I детективе "ПРАВОЕ ДЕЛО"
1 23.35 "ВСЕ СРАЗУ!" с Петром
Фадеевым
0.05 Джим Кзаизел в фильме
"ШОССЕ СМЕРТИ"

1 1.35 ПРЕМЬЕРА. Сериал
1 "ГОСПОДА ПРИСЯЖНЫЕ"
3.15 Сериал "СКОРАЯ
ПОМОЩЬ" (США)
4.45 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"

i До 5.00

5.00 "СЕГОДНЯ УТРОМ"
8.05 "НАШЕ ВСЕ!"
9.00 "СЕГОДНЯ"
9.25 "ГЛАВНАЯ ДОРОГА"
9.55 "ДВЕ ПРАВДЫ". Ток-
шоу с Татьяной Догилевой
10.55 Сериал
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
12.00 "СЕГОДНЯ"
12.30 Сериал "ПЛАН Б"
14.30 "ОБЗОР.
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ"
15.00 "СЕГОДНЯ"
15.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
17.30 "ОБЗОР.
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ"
18.00 "СЕГОДНЯ"
18.35 ПРЕМЬЕРА. Сериал
"ПЛАН Б"
20.35 "ОБЗОР.
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ"
21.00 "СЕГОДНЯ"
21.35 "К БАРЬЕРУ!" Ток-шоу
Владимира Соловьева
22.50 "НАШ ФУТБОЛ" на
НТВ
23.50 Вал Килмер в боевике
"СЭЛТОНСКОЕ МОРЕ"
1.50 ПРЕМЬЕРА. Сериал
"ГОСПОДА ПРИСЯЖНЫЕ"
3.35 Сериал "СКОРАЯ
ПОМОЩЬ" (США)
До 5.00

5.00 "СЕГОДНЯ УТРОМ-
8.05 "НАШЕ ВСЕ!"
9.00 "СЕГОДНЯ"
9.20 "ОСОБО ОПАСЕН!"
9.55 "ДВЕ ПРАВДЫ". Ток-

• шоу с Татьяной Догилевой
10.55 Сериал
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
12,00 "СЕГОДНЯ"
12,30 Сериал "ПЛАН Б"
14.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
15.00 "СЕГОДНЯ"
15.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
17.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
18.00 "СЕГОДНЯ"
18.30 "СЛЕДСТВИЕ вели;.."
19.25 ПРЕМЬЕРА. Игорь
Коаолевский в боевике
"ШПИОНСКИЕ ИГРЫ:
ИЗЛУЧАТЕЛЬ СМЕРТИ"
21.20 Микки Рурк, Дон
Джонсон в боевике "ХАРЛЕЙ
ДЭВИДСОН И КОВБОЙ -
МАЛЬБОРО" (США)
23.15 Кейт Уинслет, Дагрей
Скотт в остросюжетном
фильме "КОД "ЭНИГМА"
1.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
3.10 Сериал "СКОРАЯ
ПОМОЩЬ" (США)
4.35 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
До 5.00

5.00 "СЕГОДНЯ УТРОМ"
8.05 "НАШЕ ВСЕ!"
9.00 "СЕГОДНЯ"
9.20 "ОСОБО ОПАСЕН!
9.55 "ДВЕ ПРАВДЫ".
10.55 "ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
12.00 "СЕГОДНЯ"
12-.30 Боевйк "ШПИОНСКИЕ
ИГРЫ: ИЗЛУЧАТЕЛЬ
СМЕРТИ"
14.30 "ОБЗОР. СПАСАТЕЛИ"
15.00 "СЕГОДНЯ"
15.25 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
17.30 "ОБЗОР. ЧРЕЗВ.
ПРОИСШЕСТВИЕ"
18.00 "СЕГОДНЯ"
18.40 ПРОФЕССИЯ-
РЕПОРТЕР
19.05 "ПРОГРАММА
МАКСИМУМ".
20.05 "РУССКИЕ
СЕНСАЦИИ".
21.00 "РЕАЛЬНАЯ
ПОЛИТИКА" с Глебом
Павловским
21.35 Стивен Сигал в боевике
"МЕРЦАЮЩИЙ" (США)
23.25 "МИКС-ФАИТ М-1.
БОИ БЕЗ ПРАВИЛ"
0.15 Тоби Магуайр в фильме
"ПЛЕЗАНТВИЛЬ"
2.15 Сериал "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
3.50 Сериал "СКОРАЯ
ПОМОЩЬ" (США)
До 5.20

5.20 Мультфильм
5.30 Боевик "МЕРЦАЮЩИЙ"
7.00 "СЕГОДНЯ"
7.15 "РУССКОЕ ЛОТО"
7.40 "ДИКИЙ МИР"
8.15 "ИХ НРАВЫ"
9.00 "СЕГОДНЯ"
9.20 "ЕДИМ ДОМА!"
9.55 "СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС"
10,45 "ТОР GEAR".
11.20 "АВИАТОРЫ"
12.00 "СЕГОДНЯ"
12.20 "ТРИДЦАТАЯ ГЛАВА"
13.00 Леонид Быков в
комедии "МАКСИМ
ПЕРЕПЕЛИЦА"
15.00 "СЕГОДНЯ"
15.20 "ОДИН ДЕНЬ. НОВАЯ
ВЕРСИЯ".
16,00 "СВОЯ ИГРА"
16.55 "АДВОКАТ"
18.00 "СЕГОДНЯ. ИТОГОВАЯ
ПРОГРАММА"
18.50 "ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ
ПРИЗНАНИЕ"
19.20 ' ЧРЕЗВ. ПРОИСШЕСТВИЕ.
ОБЗОР ЗА НЕДЕЛЮ"
19.55 "ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ"
21.00 "ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР
С ВЛАДИМИРОМ
СОЛОВЬЕВЫМ"
22.10 Фильм "РАЗВОД ПО-
КОРОЛЕВСКИ" (Франция)
0.20 Том Арнолд в фильме
"ПРАВИЛА СЕКСА -2" (США)
2.35 Фильм "ПАНЧО ВИЛЬЯ"
До 4.20

07.00-08.00 "Новый день"
18.00 Сонуннар-Новости.
18.15 "Aga уолунаан"
Улуустаабы курэх
{"Бзрдьигэс"-ТВ)
18.35 ДТРА "Полярная
звезда" "Сындыыс сулустуу
олох" Хореограф
В.Сорокин.
19.05 "Сезон идей"
19.20 Мультфильм.
19.30 "Федерация"
20.45 "Саха снрэ-Якутия _
21.10 "Сарыал" Пасхальный
фестиваль "Золотью купола
21.40 "Саха театр на
фестивале "Золотая маска а
г.Москае.
22 25 "Жизнь диких
животных" Документальный
сериал.
22.40 "Саха сирэ-Якутия .

I 07.00-08.00 "Новый день"
!  18.00 Сонуннар-Новоаи.
'  18.15 "Люблю олекминские
дали" (ТВ-"Чароит")
18.50 Мультипликационный

I фильм.
;  19.00 "Достоверно"
!  19.30 ДТРА "Полярная
! звезда" Дневник юнкора
i "Родной мой край"
; 20.00 "Вести"канала
! "Россия"
j 20.45 "Саха сирэ-Якутия".
I Информационная
I программа.
I 21.10 "Кэпсиэ"
I 22.10 Концерт заслуженной
i артистки РФ Нины

< Чигиреаой (из фонда ТВ)
1 22.40 "Саха сирэ-Якутия".
1 Информационная
I программа.
: До 23.00

I 07.00-08.00 "Новый день"
1  18.00 Сонуннар-Новости.
I  18.15 "Сурзх тэбэрин
тухары..." Софрон Данилов
("Бэрдьигэс"-ТВ)
18.45 "Сири кууспут
кутурван"
19.15 Ток-;Шоу "Социум"
20.00 "Вести"канала
"Россия"
20.45 "Саха сирэ-Якутия".
Информационная
программа.
21.10 "Тыа сирз".
21.40 "Время спорта"
22.10 "Служба 02"
22.40 "Саха сирэ-Якутия".
Информационная
программа.
До 23.00

07.00-08.00 "Новый день"
18.00 Сонуннар-Новости.
18.15 "Кэскиллээх мин
улууЬум" 2-е Дьоппен
нэИилиэгз ("Ханалас"-ТВ)
19.00 "Правительственный
час" К Дню Республики. В
студии Вице-президент
Республики Саха (Якутия)
Е.И.Михайлова.
20.00 "Вести" канала
"Россия"
20.45 "Саха сирэ-Якутия".
Информационная
программа. ;
21.10 "ТВ-спорт" Мае
тардыЬыыга Россия ;
чемпионата.

22.10 "Эбугзлэрбит, '
омооннорунан"
22.40 "Саха сирэ-Якутия".
Информационная
программа.
До 23.00

День Республики
17.00 Торжественное
заседание Государственного
Собрания (Ил Ткмэн),
Правительства
Республики Саха (Якутия) с
участием представителей
общественности
республики и г, Якутска,,
посвященное Дню
Республики. Прямая
трансляция.
18.30 "Дьахтар холумтанын
сылааЬа" ("Панорама"-ТВ)
19.00 "Правоаедъ"
19,30 "Деловой мир"
20.45 "Саха сирэ-Якутия".
Спецвыпуск посвященный
Дню Республики.
21.10 Ток-шоу "Тобул"
21.55 "Лик"
22.25 "Бизнес-дайджест"
22.40 "Саха сирэ-Якутия"
До 23.00

16.00 "Геван" "Снежный
покров-2007" и традиции
Севера"
16.45 "Репортер" (ТВ-
"Алдан")
17.00 "Здоровье с доктором
"Неболит"
17.30 Филиал НВК "Саха" в
Москве.
18.00 "Тэтим"
18.30 "Истин нлдьит"
19.30 "Парламентский
вестник"
20.00 "Вести" канала
"Россия"
20.45 "Сахасирэ. Кунтэн
кун" Информационнай-
аналитическай программа.
21.10 "Простые истины"
21.40 "Сардаана"
22.10 Погода.
До 22.11.

16.00 "Туннук"
16.30 Республиканский .
телевизионный конкурс
"Полярная звезда"
17.30 "Кулинарный мир"
18.00 "Истин илдьит"
18.30 Мультипликационный
фильм.
18.45 "Дойдум барахсан"
19.30 "Якутия. День за
днем". Информационно -
аналитическая программа.
20.00 "Вести" канала
"Россия"
20.30 "К полюсу холода с
гарантией экстрима"
21.15 "Родник"
21.45 "Сезон идей"
22.00 Погода.
До 22.01.
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сть такая профессия РОДИНУ
Военный комиссариат Чурапчинского и Таттинско-

го районов проводит набор кандидатов для поступле
ния в ВВУЗ-ы.

В качестве кандидатов для зачисления в военно
учебные заведения курсантами рассматриваются
граждане Российской Федерации, имеющие документ
государственного образца о среднем (полном) общем
образовании пли дипломом о начальном профессио
нальном образовании, если в нем есть запись о полу
чении гражданином среднего (полного) общего обра
зования, из числа;

- граждан в возрасте от 16 до 2Z лет, не проходив
ших военную службу.

- граждан прошедших военную службу и военно
служащих, проходящих военную службу по призыву, -
до достижения ими 24 лет

Лица изъявившие желание поступить в военно-
учебные заведения подают заявление в военнь]й ко
миссариат района по месту жительства до 1 мая 2007
года. При этом данные лица рассматриваются воен
ным комиссариатом в качестве кандидатов для по
ступления в избранный ими БВУЗ независимо от коли
чества кандидатов, определенного планом предвари
тельного отбора. В заявлении указывается; фамилия,
имя, отчество, дата рождения, адрес место жительст
ва кандидата, наименование военно-учебного заве
дения, специальность и специализация, по которой он
желает обучиться.

К заявлению прилагаются; копия свидетельства о
рождении, копия документа, удостоверяющего лич
ность и гражданство, автобиография, характеристика
с места работы или учебы, копия документа о сред
нем образовании (учащиеся представляют справку о
текущей успеваемости, лица окончившие первые и
последующие курсы образовательных учреждений
высшего профессионального образования, представ

ляют академическую справку), три фотографии (без
головного убора, размером 4,5 х б см.)

В настоящее время набор производится в
следующий ВВУЗ-ы

1, Дальневосточное Высшее военное командное
училище по^ специальности "управление персаналоМ"

2. Михайловская военно-артилеричекская акаде
мия по специальности "Электромеханика, радиоэлек
тронные системы, автомотизированные системы об
работки информации и управления"

5. Вбежая академия войск Противовоздушной
обороны РФ по специальности "Электромеханика, ав
томатизированные системы обработки информации и
управления"

4. Воронежское высшее военное авиационное ин
женерное училище специальности "метеорология,
энергообеспечения предприятий, автомобильные до
роги и аэродромы, средства аэродромно-техническо-
го обеспечения полетов авиации" ."педагог-психолог"

5. Иркутское высшее военное авиационное инже
нерное училище по специальности "инженер- техни
ческая эксплуатация летательных аппаратов и двига
телей, техническая эксплуатация авиационных Злект-
роспстем и пилотажно - навигационных комплексов ",
техник- техническая эксплуатация транспортного

электронного оборудования летательных аппаратов"
6. Военный университет (г. Москва) (культурно-до-

суговая работа)
7. Военный-институт физической культуры (г.Санкт-

Петербург) по специальности "специалист по физиче
ской культуре и спорту".

В соответствии с решением МО РФ и приказом
начальника ОМУ, военный комиссариат Чурап
чинского и Таттинского районов проводит набор
девушек в нижеперечисленные ВВУЗ-ы:

1. военный университет (г. МОСКВА) - по специаль

ности психология и иностранный язык. ^а-2. Воениап Лкадемпя fecH - по спецпальиоап^ма_
тематическое программное обеспечение вь _
тельной техники и автоматизированных систе у
^^^З.^товский ВИ РВ - по специальности метеоро
логическое обеспечение ВВТ ^ы^онрп-

4. Пензенский АИИ - по специальности инженер
балистик, химическая технология
зиций, порохов и твердых ра^^^тных топлив, среде
поражения и боеприпасы, отрелково-пушечное р
кетное и артиллерийское оружие, оптико-электро
ные приборы и системы. ^ __

5. Вельское Высшее военное училище тыла по
специальности "менеджмент организации

При поступлении ВВУЗы выпускники образова
тельных учреждений среднего (полного) общего оора-
зования, подготовка которых оценена по Р^^^^^ьтатам
проведения ЕГЭ по предметам вынесенным на вступи
тельные испытания освобождаются от проверки зна
ний по общеобразовательным предметам при положи
тельных результатах собеседования. Указанные граж
дане представляют в приемную комиссию свидетель
ство результатов ЕГЭ, кандидаты не прошедшие соое-
седование сдают экзамены на общих основаниях.

^ . . _/?. VI П^ГЧЯТ-
циоаппс v_^aiui ипэап*:! idi i kj

Проезд К месту учебы и сдачи экзаменов и оорат-
пгчгч^апплкггга ад гиот МиниГТРПГТВа ОбОООНЫ. СДЭ"НО производится за счет Министерства Обороны, еда-

ча вступительных экзаменов проводится в июле меся
це, питание и проживание за счет учебного заведе-
ния.

По всем вопросам обращаться по адресу; чурап-
чинский район, с. Чурапча, ул, Мещерякова 1, по тел.
41-138,41-631. в военный комиссариат Чурапчинского
и Таттинского районов.

Военный комиссар Чурапчинского и
Таттинского районов полковник А. ЕРШОВ.

БИЛЛЭРИИЛЭР1Кундукэргэммин, кункубзй- ■■
ийэбитин, эйэьэс эбээбитин, ■ '
эдьиийбитин Анна Иннокенть-\ яГ
евна БАРАШКОВАНЫ 65 саас-1 Ж'. -' Щ
кын туолбут дьоЬун-мааны ■ % ^
куниуиэн истин-иЬирэх эбэрдэ-, \ Ш
битин тиэрдэбит! *

Эн биЬиэхэ ураты болтом-
толоох, сылаас сыЬыаинынан,
олохходьулуургунандьии--чах-
чы хатыламмат холобур буо-

^ ла^ын.
1  Buhuau туспутугар ахсаабат кыЬамньын-,
Щутув субэк-атн-, истин- сьтЬыаныи- иЬин бар5а\

фмохталбытын тиэрдэбит.
Ц  Эйиигин тулалыыр сиэннэрин, о^олоруи-, ай-
J мах-билэ дьоннорун-тапталларынан угуттанан

ыарыыиы, кырдьары билиммэккэ уЬуннук, доруо-
байдык, дьоллоохтук олор диэн алгыыоыт.

J  Кэргэнин-, уолаттарын-, кийииттэрин;
сиэннэрик, балтыларын-.,

XXX j
0 Кунду кыыспытын, балтыбытын, эдьиийби-^
1 тин Чурапчы улууЬуи фтизиатрын, Саха сирин
I доруобуйа харыстабылын тийгинин.

Охсордоох. мунньардаах 1-16 трактор ать
Телефон: 41-ОД сотовай: 89142862111.атыьшанар.

Кун ахсын Аллараа Бэстээххэ Ирбискэ, вертолекка дылы
дьону таНабыт. Стеннарга чэпчэтиилээх. Дьокуускайтан
кэлээччилэри кэтэЬэбит. Проезд - 400 солк.

Телефон: 89142274610, Чурапчыга-42-555,42-080.

\  - кеннеруу
v  "Сан-а олох" муус устар 19 кунунаэ^н 48 Л1'-гэр yhyc
( 6aAaliasa "©йдеен-санаан аастахха" дпзн iJicTaTwna^a 5-с ;
5 колонкаца Мария Семеновна Мостникова дмэнн Мария
• Семеновна Листикова днэн кешшрнн aaijbiA.\biaxTaax. |

Суур^сыл,^ь^а^Т40 трактор атыыланар.
Чурапчы сэлиэнньэтмн олохтшр)

БЕ1ЛЫХ Семен Михайлов![ч

АЛЛ

"JX' категориялаах УАЗ массыына атыыланар.
Трлефон.-ЗВ-Ш

АЛЛ

Ойуунускай уулусса' 15/1 №-гэр врач, змчит Марфа
Лукинична Павлова улзлиир. вребулз суох.

Билсэр тел: 41-/20. i

Вам предоставляется возможность приобрести охотничье
ружье по ценам заводов изготовителей с доставкой и спецсвязью.

Телефон: 41-560.

^НЫ уйэ ан-ардаах убулуейгунэн итиитик-ис-
тииник эдэроэлиибит!

Хатылы нэЬплизгин олохтоою
ГОГОЛЕВА Надежда Эдуавдовна

ojioxTOH туораабытыиан учууталоытыгар Эдуард
Алексеевичка, истин-ник саныыр табаарыспытыгар Григорий
Эдуардовичка кутур^ммытыи тиэрдэбит.

Хатылы орто оскуолатыгар бииргэ уерэмшптэр.

Ба^арабыт кытоанах доруобуйаны, yhynp
дьоллоох оло^у.

Дьонтэ сылаас сыНьюнын, олоххо бэринии-
лээбин биЬиэхэ холобур буолар, бары зиигинэн

Улэ, тыыл ветерана. Чурапчы еэлмэнньэтин олохтоо^э
ВАРЛАМОВА Александра Харитоповна '

уЬун ыарахан ыарыыттан олохтои туораабытыиан
кутуеппутугэр Иннокентий Иннокентьевичка, эдьиийбитигэр,
балтыбытыгар Лидия Степановна^ дирин- кутур1у1ммытын
тиэрдэбит.

Чурапчытган Пономаревтар, Сунтаартан Нвановтар,
•  блуехумэттэн Ивановтар, Дьоку^'скаптан Соловьсптар,

Ивановтар

Тап'галлаах кэргзним, и!1эм, эбээб1гг медицина вете
рана. хоту кеЫруллу^' кыттыылааба, Чурапчы нэЬили-
эгин Бочуоттаах гражданина

ЕРМОЛАЕВА Лена Викторовна
бу дьыл муус устар 19 кунугэр уЬун ыарахан ыарыыт
тан кун сиритг.эн оароытын дири1гник куругруйан туран
билэр дьонуга]э, аймахтарыгар иНитиннэрэбнт.

Кэргэнэ, Kbu,iha, к^-тувтэ, сиэннэрэ, снэн кутуетэ.
Кут^^ннарын тиэрдэллэр:
~ Уоаастыыр, тапталлаах cai-racnfaiT Лена Викторов

на олохтои туораабытыиан к.эргэнигэр таайбытыгар
Иван Ивановгтчка, кыыИыгар Виктория Ивановнага.
кутуетугэр Гаврил Петровичка. о^оругар Болтонхзт-
тон. Чурапчытган, Дьокуускайтан Спепцовтар, Поска-
чиннар. Захаровтар.

Доруобу11а харыстабылын ветерана, Чурапчы сэлиэнньэтин
0Л0ХТ001р,

ПОПОВА Зоя Алексеевна
олохтои туораабытыиан ыкса ыалларбытыгар
табаарыстарбытыгар Анатолий Николаевмчка, Татьяна
Егоровна^. оболоругар, сиэннэригэр Чурапчыттан
Пономаревтар.

Тапталлаах оррлоро, бырааттара
ФЕДОРОВ Вася

соЬумардык кун сириттзн барбытынам ийэтигэр Елена
Михайловнагд, а^тыгар Анатолий Васильевичка, убайдарыгар
Игорьга, Саша^д диршг куч-чпэгдммытыи тиэрдэбит.

Мырылаттаи Массаевтар.

соЬумардык олбутунэн кэргэнмгэр Мария
Михайловна^, о^элоругар Мищар, Сеня^, бииргэ
тереебуттэригзр 1\утургдммытын тиэрдэбит.

Александра, Галина, Таисня, Нпна, AiiToninia.
Кугур^дннарык тиэрдэллэр: '
-Ч^апчытаазы капиталъиайтутуу управлениетын

кылаабыпай бухгалтера Семен Михайлович Белых кун
сиритгэн барбытынан кэргэнигэр Мария Михайловна^д,
уолаттарыгар, бииргэ. тервебутгэригэр, аймахтарыгар
Чурапчы улууЬа (оройуона)" муниципальиай тэриллии

дьапалтата, Улуус Мунньа(д, прос{)союзнай комитет.
- Убаадара Семен Михайлович олохтон туораабы-

тынан Чурапчытаар^! уотган быыЬыыр сулууспа на-
чальнигэр Аидриан Николаевич Ивановка, кини дьиэ-
кэргэнигэр Чурапчытаа{5ы уоттан быыЬыыр сулууспа
коллектива.

- Семен Михайлов1гч кун сириттзн барбытынан кэр
гэнигэр Мария Михайловнаба, одэлоругар Xaiiaxcbrmii!
Евдокия, Римма, Афанасий Назаровтар дьиэ-кэрпэттэ-
рэ, Ч^апчытган Новгородовтар.

- Семен Михагшович хомолтолоохтук олохтон туо-
раарытынан кэргэнигэр, о^рлоругар, табаарыспытыгар
балтыгар Лия Михайловна^ бииргэ уорэммиттэрэ.

- Семен Михайлович хомолтолоохтук елЩтунэн
кэргэнигэр Марияга, балтыларыгар Лариса^, Лияга Ла-
рисаны кытары Чурапчы орто оскуолатыгар биипгэ
уорэммиттэр. '

- Быраата Семен Михашович олохтон туораабыты
иан са}гаспытыгар Мария Иннокентьевна[д, кэргэнигэр
Мария Михайловна^, одэлоругар, балтыларыгар Мас
саевтар,' Макаровтар, Оконешниковтар, Дьячковскай-
дар.

- Семен Михайлович олохтон туораабытыиан бал-
тыоытыгар Мариям, сиэттэрбитигэр Сеняга. Мишага
Лия Михайловнар, Мария Михайловна^ уонна чугас
аймахтарыгар Хайахсыттан Назаровтар, Поповтар
Кузьминнар, Кадыровтар, Бандеровтар, Мироновтар '

- Бырааппыт, убайбыт Семен Михайлович coh^mv
олохтон туораабытынан кэргэнигэр Мария Миханлов-
нава, уолаттарыгар Мишагд, Сеня^, балтыларыгар Ла
риса МихайловнаЕД, Лия Михайловна^, кинилэр дьиэ-
кэргэттэригэр Мырылаттан Сергеевтар, Иустиновтар
Макаровтар, Батариннар, Чурапчыттан Пудовтар Ба-
тариннар, Мында{дайыттан Батариннар, Мирнэйтэн
Никитиннэр.

- Бииргэ улэлээбит коллегабь1т Семен Михайлович

- Семен Михайлович кун сиритгэн барбытына!г би
иргэ тереебуттэригзр, кэргэнигэр, о(рлоругар Макаров-
тар, Дьяконовтар, Пудовтар.
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